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PREFAZIONE DELL'AUTORE 

Nel p res en ta re qu es to volu m e a l pu bb lico, d ich ia ro ch e 
è u n a des cr izion e d i u n a pa r te dell'Ita lia ch e, per n u lla 
m en o in teres s a n te d i qu ella com u n em en te vis ita ta , è s ta ta 
tu t ta via fin ora ogget to d i u n a m in ore a t ten zion e. Fa t ta 
eccezion e del Tours d i Sir R. Colt Hoa re, Ba r t ., e dell'Hon . 
Keppel Cra ven , n on con os co a lt re pu bb lica zion i in in gles e 
s u lla ter ra degli Abru zzi; i d is egn i ch e illu s t ra n o le pa gin e 
ch e s egu on o s on o i p r im i ch e r igu a rd in o qu es ta pa r te 
dell'Italia centrale romantica e poco frequentata. 

Ch iedo la ben evolen za del let tore s u lla pa r te let tera r ia 
di qu es to la voro ch e h o pen s a to d i fa re s ta m pa re 
d iret ta m en te con p iccoli r itocch i n ella form a s cr it ta d i 
get to du ra n te le m ie es cu rs ion i, a ggiu n gen do s olo qu a lch e 
in form a zion e s tor ica s u i lu ogh i vis ita t i, des u n te da va r i 
a u tor i. Nelle p rovin ce s et ten t r ion a li del regn o d i Na poli 
m olto r im a n e a n cora da vedere e da des cr ivere; qu es to 
volu m e è lu n gi da l con ten ere u n res ocon to com pleto d i 
qu es to in teres s a n te pa es e e vor rei ch e fos s e con s idera to 
com e u n a t ra ccia per fu tu r i via ggia tor i p iù a t ten t i e p iù 
esperti. 

Ho es egu ito i d is egn i litogra fici s u lla ba s e dei m iei a b - 
bozzi ed h o cerca to d i es s ere fedele il p iù pos s ib ile a gli or i- 
ginali. 

An ch e le vign et te s on o d i m a n o m ia , a d eccezion e d i 
qu elle d i s ogget to a rch itet ton ico, ch e s on o s ta te t ra dot te in 
legno dai miei abbozzi per mano del signor R. Branston. 

Ren do il deb ito r in gra zia m en to a lle gen t ili s ign ore ch e 
hanno fa t to l'a r ra n gia m en to delle a r ie pos te a lla fin e del 
volu m e; m i d is p ia ce tu t ta via ch e, a ca u s a della d ifficoltà d i 
r is cr ivere cor ret ta m en te la m u s ica r ip res a s olo a orecch io, 
ta le a ppen d ice s ia m en o per fet ta d i qu ella ch e a vrei 
desiderata. 

I d is egn i litogra fici s on o s ta t i s ta m pa t i n ello 
s ta b ilim en to dei s ign or i Hu llm a n del e Wa lton . Ad es s i e a i 
va r i a r t is t i i qu a li h a n n o in cis o n el legn o i m iei d is egn i, 
com e a n ch e a i s ign or i s ta m pa tor i Ben t ley & C., voglio 
es p r im ere il m io r in gra zia m en to con la cu ra con la qu a le 
h a n n o com piu to il loro la voro. Du ra n te la m ia res iden za in 
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Ita lia h o a vu to occa s ion e d i r ip ren dere n u m eros i pa n ora m i 
poco con os ciu t i in In gh ilter ra , s pecia lm en te in loca lità 
p res s o i d in torn i d i Rom a ; s e qu es to volu m e in con tra il 
fa vore dei let tor i, pos s o fin d 'ora a n t icipa re ch e t ra b reve 
tempo pubblicherò una seconda parte di viaggi.                                    
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The Englishman is made for a time of crisis. 

He is serene in difficulties, but may seem to be 

indifferent when times are easy. He may not look ahead, he 

may not heed warnings, he may not prepare, but when he 

once starts, he is persistent to the death. 

(Baldwin)     

L u om o in gles e è fa t to per i tem pi d i cr is i.  
È sereno nelle difficoltà, ma può sembrare  

indifferente qualora i tempi siano facili. 
Può non guardare avanti, può non badare agli 

ammonimenti, può non prepararsi, ma quando si mette in 
azione, persiste fino alla morte. 

(Baldwin)                      
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VIAGGIO ILLUSTRATO IN ITALIA, N. 1 

Nel regno di Napoli, 1843 

26 luglio 1843 

Solo dopo m olt i r in vii, a lla fin e s ia m o r iu s cit i a da re 
inizio al viaggio, da lungo tempo progettato, negli Abruzzi, 
o t re p rovin ce s et ten t r ion a li del regn o d i Na poli. Aveva m o 
decis o ch e p r im a doveva m o fa rci u n 'idea gen era le del 
pa es e gira n dolo a ca va llo e ch e dopo io a vrei p rocedu to a 
p ied i da s olo per es a m in a re i pa r t icola r i e fa re schizzi e 
abbozzi. 

C.K. m i h a p res ta to il s u o ca va llo a ra bo d i n om e 
Gridiron, m en tre egli h a via ggia to s u Irongray; dopo a ver 
s ped ito il m io ba ga glio a Riet i, s ia m o pa r t it i da Fra s ca t i 
con le n os t re valigie lega te con u n a cin gh ia da va n t i a lle 
s elle, in u n m a t t in o s p len d ido, com e n es s u n o potrebbe 
desiderare di meglio, all'inizio di un lungo viaggio. 

Abbiamo imboccato la strada lungo le colline coperte di 
vign et i d i m on te Porzio e d i m on te Com pa tr i e poi giù 
vers o la m ela n con ica Colon n a e, a t t ra vers o la fres ca e 
lu m in os a Ca m pa gn a , a Ga llica n o, da a lcu n i s tu d ios i 
r iten u ta il s ito dell'a n t ica Pedum, m en tre a lt r i r iten gon o 
ch e es s o s i t rova s s e a Za ga rolo (Cra m er , An. Italy , vol. II, 
73 ). S i gode u n a m a gn ifica vedu ta a circa u n m iglio e 
mezzo prima di raggiungere l'attuale città, che sorge su di 
u n a lu n ga e s t ret ta roccia d i tu fo e dom in a u n a va s ta 
p ia n u ra , e h a d iet ro l'a lta ca ten a m on ta gn os a del 
Guadagnolo, la più elevata nei pressi di Roma. 

Da qu es to pu n to s i vedeva ben e l'en t ra ta d i qu ella 
n otevole gola , a t t ra vers o la qu a le fu fa t ta pa s s a re l'a n t ica 
via Pren es t in a , t ra le rocce ch e gu a rda n o la va lle d i 
Ga llica n o. Sia m o s u b ito giu n t i a qu es to p it tores co 
pa s s a ggio, ora con os ciu to con il n om e d i Ca va m on te, e 
ch e d is ta circa s ed ici m iglia da Rom a . Nella s u a 
es ten s ion e, l a n t ica pa vim en ta zion e della via Prenestina 
qu i è a n cora in ta t ta ; u n religios e s en s o dell'a n t ich ità 
n a s ce n ell'a n im o d i ch i vi ca m m in a s opra a ll'om bra d i 
pa ret i roccios e a lte p iù d i s et ta n ta p ied i, s em icoper te da 
u n a folta vegeta zion e. L'a n t ica via qu i è la rga ven t is et te 
piedi, laddove in genere è di quattordici. 

A m età s t ra da del pa s s o u n a p iccola ca ppella s i 
aggiunge alla bellezza del quadro.                                 
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Ga llica n o, s ia o n o l'a n t ica Pedum, s i es ten de s u l 

dors o della m on ta gn a , a lla qu a le s i gu a rda da ba s s o in 
u n a t ra n qu illa va lle; tu t ta via , n on ci s on o m ot ivi d i 
in teres s e, ben ch é i s u oi d in torn i offra n o r icch i s pu n t i d i 
s tu d io a d u n p it tore d i pa es a ggi: qu i, gu a rda n do in giù 
fu r t iva m en te, s i n ota n o bu rron i s offoca t i da lla 
vegeta zion e, a pprezza t i s olo da ch i è in n a m ora to della 
Campagna, che si aprono sulla pianura gialla o su colline 
a zzu rre; là u n s en t iero s t ret to, u n s a n tu a r io, rocce com e 
s os pes e e coper te d i ra m pica n t i e d i fich i s elva t ici, e u n 
angolo di città che completa la visione. 

Passiamo ora alle leggende e alla storia di Pedum. 
Fu u n a delle cit tà la t in e a llea te per res ta u ra re il potere 

d i Ta rqu in io; fu a llea ta dei rom a n i e con qu is ta ta in 
s egu ito da Cor iola n o; s i u n ì poi a i Tibu r t in i e fu d is t ru t ta 
da L. Fu r io Ca m illo. Da a llora n on s i fece p iù il n om e d i 
Pedum né si menzionò Gallicano fino al 992, quando, fino 
a l t red ices im o s ecolo, a ppa r ten n e a i Con t i; poi pa s s ò a i 
Colon n a e da qu es t i a i Pa lla vicin i (Nibb i, Annal. II, 552). 
Ga llica n o s u b ì a s s ed i e s a cch eggi, com u n i a tu t te le cit tà 
della Ca m pa gn a Rom a n a n el m ed ioevo; oggi è u n pa es in o 
ch e con ta a m a la pen a m ille a b ita n t i. An da n do a l t rot to 
n ella p ia n u ra oppu re len ta m en te s u e giù n ei r ip id i 
fia n ch i d i bu r ron i bos cos i, a bb ia m o fa t to u n giro in torn o 
a l ter r itor io d i Villa Ca ten a e ci s ia m o t rova t i s u b ito a 
Poli, pos ta a lle pen d ici del m on te Gu a da gn olo, s u i fia n ch i 
del qu a le a bb ia m o in com in cia to a s a lire s ia perch é qu i è 
la via p iù b reve per ra ggiu n gere Su b ia co p r im a d i n ot te, 
s ia perch é des idera va m o vis ita re p res s o la s om m ità la 
p it tores ca ca ppella della Men torella . Non era va m o 
tu t ta via pa r t it i a bba s ta n za p res to da evita re l'a fa d i 
m ezzogiorn o, ch e s i s en t iva m en tre ci in erp ica va m o s u lla 
m u la t t iera , gu ida n do i ca va lli ch e a veva n o a n cora u n a 
lu n ga giorn a ta d i fa t ica da va n t i; perciò ci s ia m o ra llegra t i 
d i a ver t rova to u n a fres ca fon ta n a a du e terzi della via in 
salita. 

Le rocce del m on te Gu a da gn olo h a n n o qu a lcos a d i 
gra n d ios o e d i poussinesque s e os s erva te da qu es ta 
s orgen te om bros a ; ben ch é io s ia s ta to qu i s pes s o, m i è 
ca p ita to d i es s ere t roppo s u da to o t roppo s ta n co per 
mettermi a fare disegni. 

Ch e s a lita ! La p ia n u ra d i Rom a s i s ten deva a i n os t r i 
p ied i e ci s i d is p iega va d in a n zi a d ogn i pa s s o com e s u d i 
una mappa. 

Su lla s om m ità , ch e è la n ota cim a qu a dra ta del 
Gu a da gn olo, a p iù d i qu a t t rom ila p ied i s u l livello del 
m a re, vis ib ile da ogn i pa r te della Ca m pa gn a , r im a n ia m o 
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s tu pit i d i t rova re u n pa es in o ra ccolto, o u n gru ppo d i 
ca s e, ch ia m a to Gu a da gn olo, con du e-t recen to a b ita n t i, 
s t ra n a m en te in s in u a to t ra le rocce, ch e circon da n o il 
lu ogo con u n m u ro n a tu ra le e n a s con don o a n ch e le ca s e 
p iù a lte. (Secon do Nibb i, il pa es e d i Gu a da gn olo, «è 
s itu a to s opra u n a delle cim e del m on te Vu ltu rella o 
Men torella , p iù a lta d i qu ella d i m on te Gen n a ro, e d i 
con s egu en za è la pu n ta p iù eleva ta d i qu elle ch e 
dom in a n o im m edia ta m en te la ca m pa gn a rom ana». (Nibbi, 
Annal. II, 152 . Il Mon te Gen n a ro è a lto 4285 p ied i in gles i. 
Ibid. 106). 

Qu es to s in gola re gru ppo d i a b ita zion i, ch e è m olto p iù 
pu lito e con for tevole d i qu a n to ci s i pos s a a s pet ta re in u n 
lu ogo cos ì des ola to, es is te da l decim o s ecolo, qu a n do la 
d is t ru zion e d i m olte cit tà n ella p ia n u ra pu ò a vere in dot to 
i fu ggia s ch i a s cegliere com e r ifu gio qu es t a lta loca lità ; n é 
es s i a vrebbero potu to fis s a re la loro d im ora in u n lu ogo 
p iù lon ta n o da i per icoli. Le m em orie p iù a n t ich e d i es s a 
com e n u cleo a b ita to r is a lgon o circa a l 1137 ; es s a , 
a s s iem e a Poli, a ppa r ten n e a i Con t i d i Tu s colo e d i Segn i. 
Poi fu a cqu is ta ta da l pa dre dell'a t tu a le du ca d i 
Bra ccia n o, ch e è a n ch e Du ca d i Poli e d i Gu a da gn olo. 
Benché si trovi così in alto, il suo piccolo territorio è ricco 
d i gra n o e d i erbe da pa s colo; p r im a d i s u pera re le u lt im e 
d ifes e d i qu es ta for tezza m on ta n a , s ia m o pa s s a t i in 
mezzo a campi ridenti e a liete scene di mietitura. 

Sia m o s ta t i con ten t i d i ra ggiu n gere la ca s a a b ita ta da l 
Minis tro o fa t tore d i Tor lon ia e da s u o zio, ch e h a il n om e 
d i don Erm en egildo Sa lvia t i ed è a rcip rete della ca ppella 
della Men torella . Qu i ci s ia m o r ipos a t i du ra n te la ca lu ra 
del giorn o perch é la ca s a Sa lvia t i è il pa la zzo d i 
Gu a da gn olo, e l'a n zia n o e bon a r io p rete s i va n ta del 
lindore delle sue stalle e del suo giardino. 

II tet to della ca s a è a l livello delle rocce p iù a lte della 
montagna e forma come una terrazza da cui, al sorger del 
s ole, s i gode u n o s pet ta colo m era viglios o, ch e des ta 
grande impressione. 

Dopo s u fficien te r ipos o e cibo, s ia m o s ces i con Gridiron 
e Irongray sulla via di Subiaco, ma ad un quarto di miglio 
s ot to il pa es e il fa m os o erem o e la ch ies a della Men torella 
ci h a n n o in dot t i a d u n a s os ta . Fu ron o cos t ru it i s u l 
m a rgin e d i u n bu rron e is ola to, ch e s porge da l la to della 
monta gn a s opra la va lle d i Gira n o, e s on o in teres s a n t i 
per la loro a n t ich ità e per le leggen de a d es s i collega te, 
com e a n ch e per il pa n ora m a s elva ggio ch e li circon da . Si 
ritiene che San Benedetto sia vissuto qui, in una grotta ai 
p ied i della roccia , n el s ecolo s es to, p r im a d i a n da re a 
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Su bia co; s econ do u n a t ra d izion e ben p iù a n t ica , ch e 
r is a le a l regn o dell'im pera tore Tra ia n o, s u lla ru pe della 
Men torella ci fu l'a ppa r izion e d i u n cervo, ch e a veva u n 
crocifis s o in m ezzo a lle corn a , e ch e in du s s e S . Eu s ta zio 
a con ver t ir s i a l cr is t ia n es im o. Un a ra m pa d i s ca le, 
es tern a a lla ca ppella , por ta a l ca m pa n ile, s orm on ta to da 
un paio di corna che ricordano l'evento; i gradini di quella 
ven gon o r is a lit i da pellegr in i in gin occh io n el giorn o della 
fes ta del s a n to, il 29 s et tem bre. È cer to ch e qu i es is teva 
u n a ch ies a , a n t ica m en te, n el 594 , poich é es s a fu a llora 
a ffida ta da Gregor io I a ll'Aba te d i Su b ia co. Nel 958 la 
m on ta gn a d i Gu a da gn olo, a llora con os ciu ta con i n om i d i 
Wultvilla o Vulturella, da cu i Men torella (Nibb i, Annal., II, 
152), a s s iem e a lla s u a ch ies a , ded ica ta a Sa n ta Ma r ia , fu 
pos s ed im en to del m on a s tero d i Sa n Gregor io in Rom a ; 
m a pa re ch e la cos t ru zion e fos s e a bba n don a ta n el 
qu a t tord ices im o s ecolo, e poi res ta u ra ta da ll'im pera tore 
Leopoldo I nel 1660 (Ibid. II, 329). 

L'attuale cappella in stile gotico risale al decimo secolo. 
Spes s o s on o s ta to p res en te a lla fes ta a n n u a le del 29 

s et tem bre e r icordo ch e du ra n te la m ia p r im a vis ita n e 
r im a s i for tem en te im pres s ion a to. Men tre s a livo s u i 
fia n ch i del m on te Gu a da gn olo in u n o d i qu ei n u volos i 
pom er iggi dell'a u tu n n o ita lia n o, p r im a ch e la p ioggia 
r is ch ia ra s s e il cielo per u n ot tob re p ien o d i lu ce, m olt i 
gru pp i d i con ta d in i a va n za va n o len ta m en te s u d i u n 
s en t iero tor tu os o, ca n ta n do lita n ie o recita n do p regh iere 
sottovoce. 

Molt i t ra s por ta va n o da lla s om m ità gros s e p iet re in u n 
lu ogo n on lon ta n o s ot to il pa es e, dove es s e ven iva n o 
a ggiu n te a d u n en orm e m u cch io, r is u lta to d i s ecoli d i ta li 
visite annuali. 

Più in ba s s o, s u d i u n a p ia t ta form a d i roccia da va n t i 
a lla ca ppella della Men torella , era n o ra ccolte va r ie 
centinaia di persone, perché la fiera si tiene durante tutta 
la n ot te e pa r te del giorn o s egu en te; la con fu s ion e d i 
u om in i, don n e, ca va lli, a s in i e m erce d i ogn i s pecie era 
a s s a i p it tores ca perch é, es s en doci l'os cu r ità , ci s i vedeva 
a lla lu ce in cer ta d i m olt i fu och i a cces i. La s tes s a 
ca ppella , n ella s u a cim a s olita r ia con d iet ro la ca ten a 
delle a lte e tet re m on ta gn e ch e d ividon o il regn o 
n a poleta n o da gli s ta t i della Ch ies a , e ch e s ovra s ta 
l'os cu ra va lle d i Gira n o e Sicilia n o lon ta n e in ba s s o, era 
affollata da contadini in ginocchio o dormienti sotto i suoi 
a rch i s cu r i; la s cen a era cos ì s t ra n a ch e n on r iu s civo a d 
a llon ta n a rm en e e con t in u a i a d a ggira rm i da u n fu oco 
all'altro tra gruppi di persone per quasi tutta la notte. 
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Da lla Men torella c'e u n s en t iero con gra d in i ta glia t i 

n ella roccia ch e con du ce n ella va lle d i Gira n o: è u n a 
d is ces a r ip ida e a n gu s ta , s offoca ta da a lt i rovi e 
a t t ra vers a ta da lle ra d ici d i ca s ta gn i, da ru s celli ecc. 
L'a bb ia m o s celta perch é è la p iù b reve per Su b ia co, ma 
pres to ci s ia m o t rova t i in d ifficoltà perch é a bb ia m o pers o 
la via , o perch é ci s ia m o ven u t i a t rova re in m ezzo a d u n 
fa ggeto da gli a lt i fu s t i, da dove n on s i r iu s civa a 
in t ra vedere p iù n ien te; i n os t r i ca va lli poi era n o r iot tos i 
a d es s ere con dot t i in d is ces a t ra ta li a s p re rocce e a n goli 
s cos ces i; li a bb ia m o fa t t i ca m m in a re da va n t i a n oi, m a 
n on è s ta to m eglio: ci crea va n o p rob lem i perch é 
p ren deva n o s corcia toie in es is ten t i o perch é n el ten ta t ivo 
dell'a n da re a va n t i ra p ida m en te r ita rda va n o a ca u s a degli 
osta coli. Per ta li in con ven ien t i, p r im a a n cora d i 
ra ggiu n gere la va lle d i Gira n o, era già ta rd i e a bb ia m o 
dovu to da r ra gion e a lla n ota d i Nibb i s u lla pos izion e d i 
Guadagnolo:  

«Incommoda oltremodo è la sua situazione».  

Era va m o orm a i a i p ied i della m on ta gn a , a bb ia m o 
a t t ra vers a to la p iccola p ia n u ra , a bb ia m o olt repa s s a to 
Girano e ci s ia m o in olt ra t i in m ezzo a bei ca s ta gn et i fin o 
a ra ggiu n gere le collin e s ovra s ta n t i la va lle d i Civitella , 
p ropr io m en tre n u volon i r icopr iva n o il s ole a l t ra m on to; 
da a llora s ia m o a n da t i a va n t i n ell'os cu r ità s u s en t ier i 
scomodi fino a Subiaco, dove ci siamo fermati a dormire.          
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27 luglio 1843  

Sia m o pa r t it i a ll a lba s cen den do vers o la lu n ga va lle 
dell'An ien e; lo a bb ia m o la s cia to p res s o la s t ra da per 
Ars oli e a bb ia m o im bocca to la via Va ler ia , ch e 
a n t ica m en te con du ceva da Tivoli n el pa es e dei Ma rs i; i 
suoi resti sono ancora visibili qua e là. 

Abb ia m o olt repa s s a to Ars oli (s i d ice ch e pa pa Adr ia n o 
IV 

 

Brea ks pea re , l'u n ico in gles e ch e a bb ia por ta to la 
t ia ra , t ra s corres s e la s u a villeggia tu ra a d Ars oli (Cors ig. 
Reg. Mar. I, 206), cit tà d i fron t iera dello Sta to Pon t ificio, 
ch e h a in pos izion e dom in a n te il pa la zzo del Pr in cipe 
Ma s s im o. Abb ia m o r ivolto u n o s gu a rdo a Riofreddo a lla 
n os t ra s in is t ra e s u b ito ci s ia m o t rova t i n ella p ia cevole 
p ia n u ra d i Ca va liere della qu a le, ben ch é s ia poco es tes a , 
poch e p ia n u re pos s on o d irs i p iù belle; es s a è circon da ta 
da i pa es i a ppolla ia t i s u lle collin e circos ta n t i, e dovu n qu e 
s i volga lo s gu a rdo s i coglie s em pre qu a lcos a di 
in teres s a n te: Va lin freddo, Poggio Cin olfo, Pereto, Colla lto, 
Ca m era ta , Or icoli, Rocca d i Bot te ecc. Un gru ppo d i ca s e 
è ch ia m a to Ca va liere; la p iù gra n de d i es s a , in pa s s a to, 
era u n a Locanda cos t ru ita da i Colon n es i, in s egu ito a lla 
r ich ies ta d i u n ca va liere della loro fa m iglia , ch e s i era 
s m a rr ito e a veva t ra s cors o tu t ta la n ot te n ella p ia n u ra , 
dove a llora n on es is teva n o ca s e. Da qu i il n om e del 
pa es ello e della p ia n u ra d i Ca va liere (Cors ig. Reg. Mar. I, 
223), ricca di selvaggina e frequentata da cacciatori. 

Qu i s ia m o en tra t i n ella p rovin cia n a poleta n a 
dell'Abruzzo Secondo Ulteriore. 

Secon do gli s tu d ios i d i a n t ich ità , la pa rola Abru zzo 
der iva da i Praetutii (Cra m er , An. It. I, 289), popola zion e 
ch e a n t ica m en te a b ita va n ella pa r te s et ten t r ion a le del 
territorio che ora fa parte del regno di Napoli; in seguito, i 
Lon goba rd i ca m bia ron o Praetutia in Aprutium, ch e per gli 
ita lia n i d iven n e Abru zzo . 

Oggi la Teram ana è il n om e corren te d i u n a d i qu es te 
p rovin ce, in cu i s em bra n a s con ders i la voce Interamna, 
ca p ita le dei Pretu zi e s ito dell'od iern a Tera m o (Ibid . I, 
290). La pa r te d 'lta lia ora n ota com e i t re Abru zzi u n 
tem po era a b ita ta da Picen i, Praetutii, Ves t in i, Ma rru cin i, 
Fren ta n i, Pelign i, Ma rs i e Sa b in i; d i es s i s olo gli u lt im i 
du e s on o r icorda t i n elle od iern e Sabina e Marsica, n om i 
d i u s o com u n e, a ogn u n a delle qu a li è in t itola to u n 
Ves cova do, ben ch é s olo la s econ da s ia u n a d ioces i 
a b ru zzes e. Sot to il dom in io dei Lon goba rd i, tu t t i qu es t i 
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terr itor i d iven n ero con tee d i Am itern o, Va lva , Forcon a , 
Marsi, Penne ecc. (Giustiniani, Diz. Disc. Prel.). 

Dopo ch e i Norm a n n i n el dod ices im o s ecolo fon da ron o 
la m on a rch ia a Na poli, la p r im a s u dd ivis ion e d i tu t to il 
regno avvenne sotto Federico II; egli stabili nove province, 
ogn u n a govern a ta da u n Giu s t iziere, u n u fficio crea to da 
re Ru ggero I (Giu s t in iani, Diz . Dis c. Prel.). I Giu s t iziera t i 
fu ron o i s egu en t i: 1 - Abru zzo; 2 - Ter ra d i La voro; 3 - 
Pr in cipa to; 4 - Ba s ilica ta ; 5 - Ca p ita n a ta ; 6 - Ter ra d i 
Ba r i; 7 - Ter ra d 'Otra n to; 8 - Va l d i Cra t i o Ter ra 
Giordana; 9 - Calabria. 

Nel 1273 la p rovin cia dell Abru zzo fu s u dd ivis a a n cora 
in Abru zzo Ulter iore e Citer iore da Ca r lo I d 'An giò; il 
p r im o fu d ivis o, a s u a volta , in Ulter iore Pr im o e Secon do 
dal Marchese di Carpio nel 1684 (Ibid.). 

Le p rovin ce dei t re Abru zzi con fin a n o a n ord e a d oves t 
con gli S ta t i della Ch ies a , a d es t con il m a re Adr ia t ico e a 
sud con le con tee d i Ter ra d i La voro e Molis e o 
Campobasso; secondo Del Re, la cui descrizione del regno 
d i Na poli è u n a delle m iglior i fra qu elle pu bb lica te, per la 
com pletezza delle in form a zion i, la loro popolazione 
complessiva è la seguente:  

Province         Capitali         Popolazione  

Abruzzo Citeriore (o Chietino)               Chieti             85.482 
(Del Re, II, 329)  

Abruzzo 1° Ulter. (o Teramano)             Teramo                         190. 916  
     (Ibid. II, 23)  

Abru zzo 2° Ulter . (o L Aqu ila n a )             Aqu ila                           278 .636 
    (Ibid. II, 115)   
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Ogn i p rovin cia vien e govern a ta da u n Intendente ed è 

d ivis a in Distretti, govern a t i da Sott'lntendenti, ch e r is iedon o 
nel Capo Luogo dei r is pet t ivi d is t ret t i. La ca p ita le d i ogn i 
provincia è sede dell'Intendente. 

DISTRETTI  
Abruzzo Citeriore      1  Chieti 
                                2  Lanciano 

3 - Vasto    

Abruzzo 1° Ulteriore                       1  Teramo 
2 - Penne  

Abruzzo 2° Ulteriore      1  Aquila  
2  Solmona 
3  Avezzano 

         4 - Civita Ducale  

In olt re, i d is t ret t i s on o d ivis i in Circondarii, s ot to il 
controllo di Giudici, e questi a loro volta in Communes. 

La m a ggior pa r te del ter r itor io dei t re Abru zzi è 
m on ta gn os o e a lcu n i pu n t i p iù a lt i degli Appen n in i s i 
t rova n o in qu es te p rovin ce: m on te Corn o (d i s olito ch ia m a to 
Il Gran Sasso d'Italia), il Term in illo, il Velin o n ell'Abru zzo 
Ulteriore Secondo; la Maiella nell'Abruzzo Citeriore. 

Di es s i, il Mon te Corn o è a lto 9577 p ied i pa r igin i s u l 
livello del m a re (Del Re, II, 143), il Term in illo 6597 
(Gu a t ta n i, I, 89 ), 11 Velin o circa 7000 , la Ma iella 8000 
(Keppel Cra ven , II, ca p . IX). Per u n pa es a ggis ta , le p rovin ce 
d i Ch iet i e Tera m o s on o m en o in teres s a n t i d i qu ella dell 
Aqu ila , il cu i a s pet to, ben ch é a volte s qu a llido e s elva ggio, è 
da vvero m a es tos o; le s u e cit tà va n ta n o m a ggior i a t t ra t t ive 
s ia da l pu n to d i vis ta p it tores co ch e da qu ello s tor ico e, lo 
a m m etto, le m ie p referen ze va n n o egu a lm en te per i s u oi 
a b ita n t i. Moltissime terre tra gli Appennini e l'Adriatico sono 
in ten s a m en te colt iva te e a bbon da n o d i vite, olivo ecc.; le 
ter re p iù a lte degli Abru zzi Pr im o e Secon do Ulter iore s on o 
a d ib ite p r in cipa lm en te a pa s coli. A s u d e a d es t delle 
p rovin ce, u n a la rga zon a , con fin a n te con la Ter ra d i La voro 
e con lo Sta to Pon t ificio, è fit ta m en te bos cos a ; m a la 
m a ggior pa r te del ter r itor io a b ru zzes e è es t rem a m en te 
spoglio. 

Secon do Del Re, le greggi dell'Abru zzo Ulter iore Secon do 
con ta n o s et tecen tom ila ca p i, d i cu i la m a ggior pa r te em igra 
a n n u a lm en te n elle Pu glie a lla fin e d i s et tem bre, a t t ra vers o i 
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tre p r in cipa li tratturi ch e h a n n o or igin e n elle vicin a n ze d i 
Aqu ila , Cela n o e Pes ca s s eroli; il r itorn o a vvien e a m a ggio 
s u lla s tes s a s t ra da , dopo la tos a tu ra . Pa r te delle greggi 
vanno n ella Ca m pa gn a Rom a n a in ot tob re a t t ra vers o la via 
d i Riet i o Ars oli: qu es te p roven gon o p r in cipa lm en te da i 
distretti di Civita Ducale e di Aquila; alcune rimangono nelle 
pianure native. 

Du ra n te l'es ta te, tu t te s i n u tron o in p rovin cia , n elle 
va lli d i Rocca d i Mezzo, n ei d in torn i del Gra n Sa s s o, n el 
Cicola n o, n ei p ia n i d i Leon es s a o d i Cin qu e Miglia ecc. (Del 
Re, II, 255). 

Nella s u a recen te opera «Via ggi n elle p rovin cie 
s et ten t r ion a li del regn o d i Na poli», l'Hon . Keppel Cra ven h a 
fa t to u n res ocon to des cr it t ivo e gra fico della t ra n s u m a n za d i 
pecore e pa s tor i d 'Abru zzo cos ì es a u s t ivo ch e n on è 
n eces s a r ia u n 'a lt ra des cr izion e. Tu t ta via , pos s o a ggiu n gere 
ch e veden do qu es te s t ra ord in a r ie ca rova n e s i r iceve 
un'impressione né triste né malinconica. 

Mi pa re ch e la t ra n s u m a n za s ia u n a lieta a t t ività 
pa s tora le e ch e la vita del pecoraro a b ru zzes e ra ppres en t i il 
beau ideal di vita per un pastore. 

Nelle p ia n u re della Ca m pa gn a lo s i pu ò vedere la vora re 
a m a glia a lcu n e ca lze, o in ten to a leggere u n lib ro d i 
devozion e. In ver ità n on h o m a i in con tra to pers on e p iù 
in offen s ive e felici d i es is tere d i qu es t i pa s tor i, ben ch é s ia n o 
più riservati nei loro comportamenti degli abitanti di Napoli. 

Si pos s on o a n cora a ggiu n gere u n pa io d i con s idera zion i 
sulle province degli Abruzzi. Le grandi vallate nel cuore degli 
Appen n in i s on o s ogget te a s cos s e d i ter rem oto, e ciò a cca de 
spesso, fatalmente; la gentilezza, semplicità e ospitalità degli 
abitanti è divenuta proverbiale tra gli italiani e gli stranieri. 

Ra ggiu n ta la fron t iera n a poleta n a d i Ca va liere, ci s ia m o 
b revem en te ferm a t i per le p ra t ich e; i fu n zion a r i, a s s a i 
civilm en te, ci h a n n o t ra t ten u to per poco, cos ì ch e s ia m o 
a n da t i a l p iccolo ga loppo, a bb ia m o pa s s a to a gu a do u n 
cors o d 'a cqu a s ot to Poggio Cin olfo e s ia m o a r r iva t i s u b ito a 
Carsoli, n a s cos ta in u n a n golo della p ia n u ra . Un pon te 
rovin a to in ba s s o e u n ca s tello d iru to in a lto da n n o u n 
a s pet to p iù p it tores co ch e con for tevole a lla cit ta d in a 
m odern a , ch e con ta ot to o n ovem ila a b ita n t i (Giu s t in ia n i, 
Diz.), s u ccedu ta a ll'a n t ica Carseoli (Cramer, An. It., I, 323), 
ben ch é n on n el m edes im o lu ogo; den tro d i es s a , le s t ra de 
s t ret te e n on lin de, r is ca t ta te qu a e là s olo da u n fra m m en to 
d i por ta o d i fin es t ra got ica , n on des ta n o u n im pres s ion e 
fa vorevole in qu ella n ob ile s ede degli Equ i; qu i es s i 
s a cr ifica va n o volp i a Cerere e i rom a n i ten n ero p r igion iero 
Bituito, re della Tracia (Corsig. Reg. Mar.). 
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Era qu a s i m ezzogiorn o: a bb ia m o s is tem a to i ca va lli e, 

dopo a vere es ib ito a lle a u tor ità i n os t r i pa s s a por t i e i 
permessi per i ca va lli (per in t rodu rre ca va lli da gli s ta t i 
pon t ifici n el regn o n a poleta n o è n eces s a r io u n perm es s o da 
pa r te del m in is t ro n a poleta n o res iden te a Rom a ), ci s ia m o 
s pos ta t i in u n a m is era Locanda, dove l Os te ci h a lu s in ga to 
n ella s pera n za d i fa rci m a n gia re qu a lcos a , ch ieden doci d i 
a s pet ta re in u n a s ta n zet ta qu a s i com pleta m en te in gom bra 
da u n gros s o let to, da u n a s p in et ta s ton a ta e da u n ta volo 
traballante su incerti piedi. Quando è stato servito il pranzo, 
s ia le cos e da m a n gia re ch e qu elle da bere era n o ta li ch e, 
qu a n tu n qu e a b itu a t i a pa s t i n on com u n i, s ia m o s ta t i 
cos t ret t i a d a ccon ten ta rci d i pa n e ed a cqu a e, la s cia to il 
n os t ro p ra n zo in qu ella bella ca m era , in cu i «fredd i e n on 
on ora t i r im a s ero i res t i», s ia m o a n da t i a pa s s eggia re 
lungo il Torano, un fiume bordato di salici, che nasce presso 
Carsoli, fino a quando i nostri cavalli sono stati pronti per la 
pa r ten za . Qu es ta è la loca lità in cu i per la p r im a volta 
a bb ia m o p rova to qu ell'or r ib ile beva n da ch e s i ch ia m a Vino 
Cotto, os s ia il vin o n u ovo fa t to bollire per con s erva r lo; 
nonostan te es s o s ia s gra devole, è tu t tora bevu to in tu t t i gli 
Abruzzi dalla gente comune. 

Ho a s s a ggia to a lcu n i d i ta li vin i con s erva t i da m olt i 
a n n i, ch e era n o d i poco in fer ior i nel gus to a un buon 
Marsala, m a , qu a n do s on o n u ovi, s on o olt rem odo 
d is gu s tos i. Vers o le du e ci s ia m o d i n u ovo m es s i in m a rcia 
s u d i u n s en t iero ch e r is a le la va lle. Olt re Ca rs oli, n on vi 
s on o s t ra de ca r rozza b ili n egli Abru zzi; a lla n os t ra s in is t ra 
c'era n o rocce n u de, a lla n os t ra des t ra a lte collin e, r icoper te 
a perd ita d 'occh io da bos ch i d i qu erce os cu r i e n on 
frequ en ta t i da ll'u om o, bu on i com e a s ilo a ors i e lu p i. 
Soppor ta n do pa zien tem en te il ca ldo, s ia m o a r r iva t i a Colli, 
pa es e poco in teres s a n te, ch e n on ci h a offer to n ien te d i 
n otevole, a pa r te la gen t ilezza e le bu on e m a n iere dei 
contadini che l'abitavano. 

Olt re d i es s a s ia m o a n da t i a va n t i per u n pa s s a ggio lu n go 
e p iet ros o e la n os t ra a t tes a s i è r ivolta vers o Rocca d i Cerr i, 
pa es e s u lla cim a d i u n a m on ta gn a , m a , dopo ch e vi s ia m o 
giu n t i, ci s ia m o s en t it i ben r ipa ga t i della fa t ica : vi s i gode, 
in fa t t i, il pa n ora m a della bellis s im a Ma rs ica . A des t ra , i 
p icch i n evos i del Velin o, a lto p iù d i s et tem ila p ied i, era n o 
coper t i da n u vole m in a ccios e, e u n 'a s p ra ca ten a d i 
m on ta gn e n ebb ios e ch iu deva qu ella pa r te della vedu ta . 
Lon ta n o in ba s s o, s ot to u n o s p len d ido s ole, c'era n o la lu n ga 
d is tes a a zzu rra del la go del Fu cin o e la s u a bella p ia n u ra , 
pu n teggia ta e a bbellita da bos ch i e pa es i; olt re il la go, 
s 'ergeva la s t ra n a form a della m on ta gn a d i Cela n o, con 
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ca ten e d i gra zios e e a zzu rre collin e, m en tre rocce, com e 
oscure fortezze, e il formidabile passo di Tagliacozzo erano ai 
n os t r i p ied i. Dopo a vere a m m ira to tu t to ciò, s ia m o d is ces i 
per u n r ip ido e tor tu os o s en t iero e ci s ia m o t rova t i a ll a ltezza 
del ca s tello d i Ta glia cozzo, ch e dom in a l in gres s o n ella 
p ianura sottostante. 

Non h o m a i vis to n u lla d i p iù m a es tos o dell'in gres s o a 
Ta glia cozzo: è u n bu rron e a p recip izio, ch e in a ppa ren za 
s em brerebbe fa t to a d a r te; in fa t t i a lcu n i lo con s idera va n o in 
pa r te cos t ru ito da i rom a n i per il t ra n s ito della via Va ler ia . 
Un m on a s tero con u n Calvario, o ca ten a d i ca ppelle, s ta 
a ll in gres s o d i qu es ta s t ra ord in a r ia gola , ch e h a com e pa ret i 
da u n la to ru p i im m en s e e s u lla cim a u n ca s tello in rovin a , 
da ll'a lt ro p recip izi a s t ra p iom bo; t ra d i es s e, la cit ta d in a s i 
d is ten de degra da n do fin o a l p ia n o s ot tos ta n te; il tu t to poi s i 
com pleta con le t re cim e del tor reggia n te Velin o ch e ch iu de 
nello sfondo il vallone. 

Abb ia m o con tem pla to a lu n go con p ia cere qu es to 
m era viglios o pa n ora m a e a bb ia m o d is cu s s o s e a n da re a d 
Avezza n o per la n ot te o r im a n ere a Ta glia cozzo, da to ch e 
a veva m o u n a let tera com m en da t izia in d ir izza ta a l s u o 
maggior proprietario, don Filippo Mastroddi. Infine, abbiamo 
decis o d i p ros egu ire, s ia perch é, p res en ta n doci a qu ella 
fa m iglia , poteva m o es s ere in vita t i a r im a n ere per u n tem po 
p iù lu n go d i qu a n to ci potes s im o perm et tere, es s en doci 
p ropos t i d i vedere qu a n to p iù pos s ib ile in u n tem po b reve 
con es cu rs ion i a ca va llo, s ia perch é n on era va m o p rovvis t i 
d i ves t it i a degu a t i, com e la vis ita a l gra n d ios o Palazzo d i 
casa Mastroddi avrebbe richiesto. 

Per u n a s t ra da m olto s im ile a d u n a s ca lin a ta ci 
s ia m o d iret t i giù n el p ia n o; da qu i, la cit ta d in a h a u n 
a s pet to da vvero s in gola re con il Pa la zzo Ma s trodd i ch e h a 
una bella posizione in mezzo al verde presso la Piazza. 

I versi di Dante 

«e là da Tagliacozzo 

ove senz'armi vinse il vecchio Alardo» 

(Inf., XXVIII, 17-18) 

h a n n o res o il n om e d i qu es ta cit ta d in a fa m ilia re a l let tore d i 
poes ia ita lia n a (s i pu ò con s u lta re a n ch e Hu dib ra s , «So 
lea rn ed Ta lia cot iu s etc.», Pa r t . I, ca n to I, v. 281 . Cors ignani 
fa il n om e d i u n o s t ra n o ch iru rgo, Ga s pa ro d i Ta glia cozzo, 
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«Uom o fam os o per s anare i nas i recis i d a' v is aggi», Cors ig. 
Reg. Mar. II, 281)1. La ba t ta glia t ra Corra d in o e Ca r lo fu 
com ba t tu ta a n on m olta d is ta n za da qu i, tu t ta via fa 
meraviglia che la famosa, benché decaduta, città di Alba o la 
m odern a Avezza n o, vicin o a lle qu a li rea lm en te a vven n e lo 
scontro, non siano riuscite a collegare i loro nomi ad un così 
gra n de even to s tor ico; a qu el tem po, però, Ta glia cozzo era 
forse la località più importante. Oggi questa cittadina ha più 
di tremila abitanti ed è la più fiorente di tutta la Marsica. 

Non c'è n es s u n r icordo s econ do il qu a le n el s ito d i 
Ta glia cozzo a n t ica m en te s orges s e u n 'a lt ra cit tà , a n ch e s e i 
n om i d i Taliaqu itium , Taleacotium , h a n n o por ta to s tu d ios i d i 
s tor ia e d i et im ologia a d ire delle in gen u ità . Fu 
un'importante roccaforte: poiché dominava sul passaggio tra 
Sta to della Ch ies a e Regn o d i Na poli, n el m ed ioevo s i fecero 
gu er re per il s u o pos s es s o. Di con s egu en za i con t i, o du ch i, 
d i Ta glia cozzo fu ron o poten t i ba ron i. Nel 1442 il re Alfon s o 
la con ces s e a gli Ors in i; n el 1497 Fa br izio Colon n a l'ot ten n e 
da l re Fer ra n te, i Colon n a pos s eggon o a n cora gra n pa r te 
delle ter re a t torn o a lla cit tà (Giu s t in ., Diz.). Ta glia cozzo è 
m eta d i m olt i pellegr in i devot i perch é con s erva il corpo del 
ves covo Tom m a s o da Cela n o n ella ch ies a d i S . Fra n ces co; 
a n ch e la Ma don n a det ta dell'Or ien te è a s s a i ven era ta , m a 
non si sa perché il vescovo di Venosa non ne dia notizia. 

Fin qu a s i p res s o Scu rcola la s t ra da era n oios a , m a a i 
p ied i della cit ta d in a u n bel pa n ora m a ci d ilet ta va m en tre 
a t t ra vers a va m o loca lità per lu n go tem po a n oi n ote s olo da i 
libri e che spesso avevamo desiderato vedere. 

Con il t ra s correre del pom er iggio, il ca ldo s cem ò e i 
ca va lli, r in fres ca t i, cor reva n o a llegra m en te s u lle zolle erbos e 
ch e borda n o la s t ra da per Avezza n o. Ogn i pa s s o era s u u n 
ter ren o n oto per la s tor ia a n t ica o m odern a e ogn i 
ca m bia m en to d i p ros pet t ive a cqu is ta va u n a n u ova bellezza : 
c'era n o il p rofilo del m on te Velin o, ch e degra da va vers o la 

                                                

 

1 Adm ira b ilis s a n e videtu r Ga s pa r Ta lea cot ii, qu i a s cit ios n a s os res t itu ere 
va leba t . Qu u m igitu r a licu i ca ela tu s era t n a s u s , qu ibu s da m a dh ib it is 
s ecret is , a c s ign a to u s qu e a d s a n gu in is effu s ion em bra ch io, cu m qu o per 
qu a dra gin ta d ies , h a u d d is cretu s s is tere debeba t , in va les ceba t . Hom o 
qu idem h a c in a r te s in gu la r is , excellen s qu e fu it ; ju xta Mich a elem Etm u ler . 
tom . i. In s t itu t . Medica r . Tera peu s is , folio m ih i 326 , circa Med . Cla s s , iv. 
Sect . 11 , u b i ca s u m cu ida m Ga llo even tu m , et a p ra ed icto Ga s pa re s a n a to, 
refer t ; Ph ilos oph u s et Medicu s p ra ecla r is s im u s m ica n s , tu n e tem por is lib ros 
du os ed id it de Cu r toru m videlicet Ch iru rgia per in s it ion em , Ven et iis , a pu d 
Rober tu m Ma jet tu m M.D.XCVII. in fol. in qu ibu s ea om n ia , qu a e a 
Ch iru rgia e, n a r iu m , a u r iu m , a c la b ioru m , per in s it ion em res ta u - ra n doru m 
turn theoricen, turn practicen pertinent tractantur (Cors. de Vir. III. p. 242).  
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pianura , Ma glia n o, Capelle e a lt r i bei pa es i in m ezzo a i va s t i 
ca m pi d i gra n o m a tu ro. Tra du e collin e c'era l'a n t ich is s im a 
Alba, la prigione di Siface, di Perseo e di altri re catturati dai 
rom a n i a i tem pi delle con qu is te; c'era n o le m on ta gn e olt re il 
fiu m e Lir i, l'a lta Ser ra d i Sa n t 'An ton io e i n er i bos ch i degli 
Equ i; in olt re i Ca m pi Pa len t in i, le p ia n u re dora te in cu i 
Corra d in o e Ca r lo d 'An giò s i gioca ron o defin it iva m en te la 
coron a del regn o d i Na poli. Dello s p len d ido m on a s tero 
cis tercen s e fon da to da l vin citore r im a n e s olo u n m u cch io d i 
grigie rovine; nel punto più alto della cittadina di Scurcola si 
t rova la gu glia con ten en te l im m a gin e della Ma don n a 
ritrovata sotto le rovine del convento. 

Un a qu iete in d icib ile, u n im pres s ion e d i lon ta n a n za da l 
m on do degli a ffa r i perva de qu es to d is t ret to s perdu to. 
Nes s u n a s t ra da u n is ce la Ma rs ica (o il d is t ret to in cu i 
risiedevano gli antichi Marsi) con Roma e con Napoli. 

L'antica via Valeria, proveniente da Roma, l'attraversava e 
le s u e ves t igia s on o a n cora vis ib ili p res s o il ca s tello d i 
Ta glia cozzo; m a le s ole s t ra de ca r rozza b ili in tu t to il 
ter r itor io s on o qu elle ch e va n n o da Ta glia cozzo a d Avezza n o, 
Cela n o e Ma glia n o; ce n 'è u n a , n on a n cora com pleta ta , da 
Ca p is t rello a Sora . Is ola ta da lle a lte m on ta gn e ch e la 
circon da n o, la Ma rs ica n on h a vie d i com u n ica zion e con 
a lcu n a gra n de cit tà , t ra n n e le m u la t t iere, m a pos s iede, olt re 
a lla s u a t ra n qu illità m a i tu rba ta , a t t ra t t ive per 
i s u oi a b ita n t i, i s u oi pa n ora m i, le s u e a n t ich ità in n u m ero 
m a ggiore ch e qu a ls ia s i a lt ro pa es e a bb ia a vu to la for tu n a d i 
visitare. 

Pa s s a n do a t t ra vers o il pa es e d i Capelle e la s cia n do Alba 
a lla n os t ra s in is t ra , ch e con ta vo d i vis ita re in u n s econ do 
via ggio, ci s ia m o t rova t i s u b ito in vis ta d i Avezza n o, s tes o 
n ella p ia n u ra p res s o il la go d i Fu cin o, u n a s ot t ile s t r is cia 
a zzu rra in lon ta n a n za , circon da to da belle m on ta gn e, ch e s i 
tingono di porpora al tramonto. 

Sen t iva m o den tro d i n oi il des ider io d i vis ita re i vers a n t i 
m on ta gn os i e i s u oi s p len d id i pa es i, m en tre a n da va m o 
a va n t i vers o Avezza n o p ien i d i a s pet ta t ive per il giorn o 
successivo. 

C'era l'a ffa ccen da rs i del tem po del ra ccolto; s i m ieteva 
il grano e si portavano via i manipoli nel terreno di proprietà 
com u n e da va n t i a lla por ta d i Avezza n o; il s u o bel ca s tello, 
cos t ru ito da i Colon n a n el qu in d ices im o s ecolo, è s itu a to 
a ll en t ra ta della cit tà ed è u n bu on es em pla re d i res iden za 
ba ron a le. Abb ia m o ch ies to u n a Locanda, m a qu es ta è s olo 
u n a ch im era in Abru zzo e s for tu n a ta m en te doveva m o 
p rocu ra rci u n a lloggio in u n a loca lità per la qu a le n on 
avevamo una lettera di presentazione. 
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Ci è s ta ta in d ica ta cas a Corrad in i com e qu ella ch e 

a vrebbe potu to os p ita rci e s ia m o en tra t i in cit tà in cerca d i 
essa. 

Benché Capo d i Dis tretto, a ppa ren tem en te Avezza n o n on 
p rom et te m olto; vi s on o bu on i pa la zzi e con ven t i, m a in 
generale le sue strade danno un'impressione mediocre e non 
in teres s a n te. Non s em bra va n ta re d is cen den za da u n 'a n t ica 
cit tà , ben ch é Cors ign a n i e a lt r i fa ccia n o der iva re il n om e da 
u n tem pio d i Gia n o, Ara Ian i. Com u n qu e, la deca den za d i 
im por ta n t i cit tà a n t ich e, com e Alba, Marrubium , Angitia ecc. 
pu ò a vere fa vor ito la cres cita d i cit tà m odern e n elle loro 
vicin a n ze. Nel m ed ioevo, Avezza n o fu p roba b ilm en te u n a 
cit tà n otevole, perch é leggia m o ch e fu d im ora 
dell'im pera tore Feder ico n el 1242 (An t in or i, Mem. ecc., vol. 
II, p. 105). 

La popola zion e d i qu i, com e a n ch e qu ella in con tra ta da l 
n os t ro in gres s o in Abru zzo, h a com e ca ra t ter is t ica la 
gen t ilezza e la gen eros ità . La cit tà h a circa du em ila a b ita n t i 
(Giustiniani). 

Sia m o r im a s t i per u n po' d i tem po s u i n os t r i ca va lli, 
aspettando il Padrone d i qu ello ch e doveva es s ere il n os t ro 
a lloggio, e in ta n to ci s ia m o a s s a i d iver t it i n el vedere u n a d i 
qu elle file d i m a ia li, com u n i n ei pa es i d i ca m pa gn a in Ita lia , 
ch e n er is s im i e n u m eros i com e u n a t r ibù , torn a n o a s era a l 
t ru ogolo. Poich é m olt i pa es i s on o in collin a , i m a ia li s on o 
obb liga t i a torn a re in s a lita , e a r r iva n o a va n za n do ca lm i e 
p la cid i, m a a d Avezza n o doveva n o s cen dere giù da lla collin a 
e perciò ir rom peva n o n ella p ia zza con u n a gra n con fu s ion e. 
Noi ce la r ideva m o perch é la popola zion e d i m ezzo pa es e era 
ven u ta a gu a rda rci, m en tre qu ella m a rea d i m a ia li gru gn iva 
e da lla lu n ga s t ra da en tra va n ella p ia zza del m erca to 
cor ren do ru m oros is s im a n elle viu zze circos ta n t i. Pa s s a to 
qu ell'u ra ga n o d i m a ia li e p rovvedu to a lla s ta lla per le n os t re 
ca va lca tu re, a bb ia m o s fru t ta to qu el po' d i lu ce del giorn o 
r im a s ta e ci s ia m o a ffret ta t i vers o il n os t ro a lloggio; qu i t re 
don n e, a s s a i gen t ili, ci h a n n o in t rodot to in u n a gra n de 
s ta n za , con la volta s os ten u ta da t ra vi, d i s t ra n o a s pet to, 
con m olt i m ob ili, e con u n va s to a s s or t im en to d i vecch i 
ves t it i, d is s em in a ta d i ca p i d 'a bb iglia m en to fem m in ile; 
in olt re polli d i va r ia gra n dezza vi s i m u oveva n o con 
a gita zion e in ogn i d irezion e, s opra e s ot to i du e s gra zia t i 
letti. 

Tu t to qu es to, a cu i s i a ggiu n geva il fa t to ch e s u lle pa ret i 
a ppa r iva n o u n a s pecie d i m a cch ie ch e, per ch i s e n e 
intende, in d ica va n o la p res en za d i p ia t t i vis ita tor i 
en tom ologici, n on ci p rom et teva u n bu on r ipos o. Nem m en o 
il la m en tevole p igolio d i u n dolora n te pu lcin o con u n a la 
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s ola , ch e u n a d i qu elle povere don n e a cca rezza va 
ten era m en te, ci in du ceva a d a vere u n a fa vorevole 
im pres s ion e della ca m era da n oi s celta per dorm ire. 
Men tre u n a don n a r iord in a va la ca m era , a bb ia m o da to u n a 
m a n o a lle a lt re du e (d i cu i u n a era a s s a i gra zios a , m a m olto 
scostan te) per s pen n a re ed a r ros t ire a lcu n i p iccion i, con i 
qu a li n on a bb ia m o fa t to u n a ca t t iva cen a ; da bere, a h im é!, 
c'era qu ell'or r ib ile vino cotto, il peggiore d i tu t t i. 
For tu n a ta m en te i n os t r i ca va lli h a n n o a lloggia to m eglio dei 
loro pa dron i. Ci r im a n eva a n cora u n po' d i lu ce del giorn o 
per u n a pa s s eggia ta ; s ia m o u s cit i fu or i a p ied i vers o il la go, 
lon ta n o m en o d i u n m iglio, a t t ra vers a n do t ra n qu illi s en t ier i 
erbosi, bordati da pioppi, lungo vigneti a tralci bassi. 

L'a r ia era fres ca , le a cqu e poco p rofon de erano 
delizios a m en te t ra n qu ille e t ra s pa ren t i; com e era gra d ita la 
p la cida bellezza d i qu el p ia cevole pa n ora m a , dopo la ca lu ra 
del giorno! 

Nu m eros i ca va lli e greggi d i pecore era n o s pa rs i s u i p ra t i 
p res s o la r iva del la go: b ra n ch i d i ca p re torn a va n o n elle 
stalle lenti e tranquilli. Non era facile staccare l'occhio da un 
cos ì id illia co s pet ta colo; fin a l ca la r delle om bre ci s ia m o 
a ggira t i p res s o il p la cido s pecch io delle a cqu e. Tu t ta via ta le 
gioia s i è m u ta ta in d is a gio torn a n do a l n os t ro s t ra n o 
a lloggio, a l qu a le tu t ta via i p iccion i bollit i e a r ros t it i a s s iem e 
ai saporiti maccaroni ci hanno alquanto riconciliati. 

Non c'era u n a s er ra tu ra n ella por ta della n os t ra ca m era . 
Per tu t ta la n ot te du e o t re ga llin e im pa zzite h a n n o p res o a 
cor rere a t torn o n ella ca m era e n on c'era m odo d i ca ccia r le 
fu or i; u n a polla s t ra dolora n te con u n 'a la s pezza ta 
con t in u a va a d a gita rs i s u l pa vim en to s en za m a i s m et tere; 
du e s pecie d i pa ra s s it i, cim ici e pu lci, ci h a n n o in fa s t id it i 
olt re ogn i s oppor ta zion e; u n tu ba re con t in u o d i p iccion i 
r is u on a va s u lle n os t re tes te e u n gru gn ire d i m a ia li s i 
s en t iva d i s ot to. Perciò s ia m o s ta t i felici a ll'a ppa r ire del 
giorn o. Cos ì s on o fin it i il p r im o giorn o e la p r im a n ot te n egli 
Abruzzi.  

28 luglio 1843  

Al s orgere del s ole a bb ia m o bevu to il ca ffè e m a n giato 
u n po' d i pa n e, e ci s ia m o s u b ito m es s i in s ella a i n os t r i 
ca va lli; il p rogra m m a del giorn o era la vis ita a ll'Em is s a r io e 
a lle r ive del la go, con qu a lch e ta ppa s celta o ca s u a le: u n a 
b reve ca va lca ta per n on a ffa t ica re Irongray e Grid iron . Il la go 
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di Fu cin o (lacus Fucinus degli a n t ich i), d is ta n te s es s a n ta du e 
o s es s a n ta t ré m iglia da Rom a , e d ieci da Ta glia cozzo (An t . I, 
370), h a u n a circon feren za d i circa t ren ta cin qu e m iglia e s i 
t rova a ll a ltezza d i du em ila p ied i pa r igin i s u l livello del m a re 
(Del Re II, 211). Du ra n te il m ed ioevo, era p iù 
frequ en tem en te ch ia m a to la go d i Cela n o per la s u a 
vicin a n za a qu ella cit tà , a llora la p r in cipa le della Ma rs ica . 
Gli a n t ich i pa es i ch e u n a volta fior iva n o s u lle s u e s pon de o 
s on o del tu t to s com pa rs i o h a n n o la s cia to t ra cce t roppo 
s ca rs e per potern e in d ividu a re il s ito. Nelle im m edia te 
vicin a n ze del la go ci s on o gli in teres s a n t i res t i del gra n de 
Em is s a r io, u n tu n n el a lto d icia n n ove p ied i, la rgo n ove e 
lu n go qu a s i t rem ila , cos t ru ito da ll'im pera tore Cla u d io («Non 
m eno colla s peranz a d ella gloria che con 
quella d ell'u tile». An t . I, 371), con l'in ten zion e d i por ta re 
fu or i le a cqu e del la go, ch e frequ en tem en te in on da va n o le 
ter re circos ta n t i, e in ca n a la r le n el fiu m e Lir i (Gu a t . III, 50 ). 
Non è qu i n eces s a r io r ievoca re i pa r t icola r i della es ib izion e 
d i u n a gra n de ba t ta glia n a va le s u lle a cqu e del la go, t ra 
d icia n n ovem ila gla d ia tor i, offer ta da ll'im pera tore in 
occa s ion e dell'in a u gu ra zion e dell'Em is s a r io, per por ta re a 
term in e i la vor i n ei qu a li fu ron o im piega t i t ren ta m ila s ch ia vi 
per u n d ici a n n i; gli s tor ici rom a n i e gli s tu d ios i m odern i d i 
a n t ich ità n e h a n n o da te n ot izie a bba s ta n za p recis e (Sir R.C. 
Hoare's Clas s ical Tour, vol. I, p . 352 e s gg. Cra m er , Anc. It., 
p . 328). Dopo il tem po d i Cla u d io, Adr ia n o e Tra ia n o 
res ta u ra ron o qu es ta gra n d ios a opera , m a con la ca du ta 
dell'Im pero Rom a n o a poco a poco es s a s i deter iorò; le 
s u cces s ive in cu rs ion i dei ba rba r i con tr ibu iron o a lla rovin a 
d i qu es to m a gn ifico m on u m en to a n t ico. Nel 1240 
l im pera tore Feder ico ord in ò la r ia per tu ra dell'Em is s a r io e i 
la vor i era n o a s s a i a va n t i qu a n do la m or te d i qu ello pos e fin e 
ad ogni progresso. Si dice che il re Alfonso ne abbia ideata la 
r ia per tu ra , m a i torb id i du ra n te il s u o regn o e il ca m bio dei 
viceré n e os ta cola ron o la rea lizza zion e. Vers o la m età del 
sedices im o s ecolo, i Colon n a ch e pos s edeva n o la m a ggior 
pa r te delle ter re circos ta n t i a l la go, in izia ron o i la vor i d i 
r ipa ra zion e, m a li s m is ero per m a n ca n za d i fin a n zia m en t i. 
Nel 1786 , il re Ferd in a n do fece ten ta t ivi d i r ipa ra re 
l'Em is s a r io, m a le gu er re in Eu ropa a lla fin e del s ecolo 
s cors o fecero fa llire il s u o d is egn o (Afa n d i Rivera , 67 -70). 
Nel 1826 fu ron o r ip res i d i n u ovo i la vor i d i r ipa ra zion e e n el 
1831 era n o a n da t i m olto a va n t i (K. Cra ven , vol. I, c. IV), m a 
da a llora in a va n t i il deca d im en to dell'opera è s ta to 
inarrestabile. 

Cos ì, n el cors o d i d iciot to s ecoli, u n 'opera a lu n go a t tes a 
non è stata mai realizzata, né pare che lo sarà mai. 



 

22

 
Non s on o s ta te t rova te ra gion i va lide dell'in n a lza m en to 

delle a cqu e del la go in ta lu n i per iod i. Secon do u n a creden za 
popola re, le a cqu e cres con o e decres con o ogn i s et te a n n i 
(An t in or i, I, 366); gli s cr it t i d i An t in or i e d i Afa n d i Rivera 
con ten gon o m olte in form a zion i s u ll'a rgom en to e a n ch e 
particolari relativi alla costruzione dell'Emissario. 

Nel 1752 , com e s i r icorda , le a cqu e del la go era n o cos ì 
ba s s e ch e ven n ero a lla lu ce le fon da m en ta dell'a n t ica 
Marruvium; va r ie s ta tu e d i Cla u d io e d i Agr ipp in a fu ron o 
s coper te ed in via te a Ca s er ta . Nel 1783 le a cqu e 
com in cia ron o a cres cere e s 'in n a lza ron o d i qu in d ici pa lm i 
(un palmo è costituito da otto pollici) fino al 1787, quando si 
r ia bba s s ò fin qu a s i a l livello p receden te. Da l 1806 a l 1816 
ebbe lu ogo la p iù ter r ib ile in on da zion e ch e s i r icord i: la 
s u per ficie del la go d iven n e ven t i pa lm i p iù a lta 
dell'in n a lza m en to p iù gra n de t ra il 1780 e il 1787 . La 
pen is ola d i Or tu cch io d iven n e u n 'is ola ; le a cqu e s u pera ron o 
l'a lta re della ch ies a e m olte p ropr ietà fu ron o d is t ru t te, cos ì 
come pure a Trasacco e a Luco. La stessa Avezzano rimase a 
ven t is et te pa lm i s u l livello del la go e il 1816 s a rà sempre 
r icorda to com e a n n o d i pa u ra e d i m is er ia per gli a b ita n t i 
del d is t ret to. Da qu ell'a n n o il la go decrebbe 
d i qu a ra n ta s et te pa lm i n el cors o d i d icia n n ove a n n i; perciò 
la ter ra ch e era s ot t 'a cqu a n egli a n n i 1670 , 1740 e 1780 s i 
t rovò a t ren ta cin qu e pa lm i a l d i s opra d i es s e n el 1835 , 
(Afa n d i Rivera , p . 10 ). Oggi le a cqu e del la go s on o d i n u ovo 
in len ta cres cita . Il la go d i Fu cin o s i gela ra ra m en te; s i 
ricorda che ciò avvenne negli anni 1167, 1226, 1595, 1683 e 
1726 (Guattani, III, 82; Del Re, III, 211). 

Du ra n te l'in vern o p res s o d i es s o s celgon o d im ora 
in n u m erevoli u ccelli s elva t ici, qu a n do la coron a d i 
m on ta gn e ch e lo circon da vien e in tera m en te coper ta da lla 
n eve, ch e du ra fin o a ll in izio dell es ta te. 

Nelle s u e a cqu e vivon o s opra t tu t to gros s e t in ch e, 
abra m id i e ba rb i (il la go e il s u o ter r itor io fu ron o u n tem po 
possesso dei duchi di Spoleto, e furono donati ai Benedettini 
d i Mon teca s s in o da Ildebra n do d i Spoleto n el 774 . An t . I, 
370). Da i p ia cevoli s en t ier i a t t ra vers a t i la s era p receden te, 
s ia m o a r r iva t i a l la go, a bb ia m o ca m bia to s u b ito d irezion e 
per u n viot tolo s a s s os o a lle pen d ici delle m on ta gn e n el s u o 
vers a n te m er id ion a le; es s o ci h a s u b ito con dot to a l fa m os o 
Emissario; nel frattempo io, che non me la sentivo di andare 
a fa re r icerch e n elle vis cere dell u m ida ter ra , h o p refer ito 
d is ten derm i e p ren dere il s ole, s en za s ta n ca rm i d i 
contemplare il grandioso panorama in basso. 
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La p ia n u ra d i Avezza n o, l'a zzu rro ch ia ro del la go, Alba e 

il Velin o con le s u e belle cim e, o s ot to il s ole oppu re 
a dom bra t i da n u vole pa s s eggere; le m on ta gn e lon ta n e olt re 
Su lm on a coper te d i n eve, il pa s s o b ru llo d i Forca Carus a, la 
ru pe s cos ces a d i Cela n o: tu t te qu es te cos e a s s iem e, in u n a 
s p len d ida m a t t in a ita lia n a , era n o u n o s pet ta colo da n on 
poters i gu a rda re s en za es s ern e con qu is ta t i, o da 
dimenticare facilmente: che pace tutt'intorno! 

Un a s eren a bellezza in fon deva u n m a gico in ca n to s u 
tu t to. Un gregge d i ca pre b ia n ch e a m m icca va n o e 
s ta rn u t iva n o p igra m en te s ot to il s ole del m a t t in o; il ca p ra io 
s u on a va u n a p iccola za m pogn a ; du e o t re gros s i fa lch i s i 
libravano sul lago; un vigile cormorano stava come immobile 
s u lla lu cen te s u per ficie dell'a cqu a ; u n a m olt itu d in e d i 
mosche volava nell'aria fragrante; questi erano i soli segni di 
vita n el lu ogo in cu i fu ron o pos t i i t ron i d i Cla u d io e della 
s u a a u gu s ta s pos a s u lla collin a b ru lica n te d i popolo. Poch e 
ba rch e da pes ca in lon ta n a n za pu n teggia va n o il la go, dove, 
d iciot to s ecoli p r im a , le gr ida d i com ba t t im en to r is u on a va n o 
n ell'a r ia e lo s cin t illio delle n a vi in com ba t t im en to d iver t iva 
la moltitudine dei romani. 

La s olitu d in e del lu ogo è da vvero s u gges t iva ; n es s u n 
lega m e c'è p iù t ra le folle in fes ta del pa s s a to e il s ilen zio del 
p res en te, n é vi r im a n e a lcu n a opera degli u om in i, cos t ru ita 
n ei s ecoli in term ed i, ch e pos s a d is togliere la m en te d i chi 
con tem pla da qu es to s en s o d i poet ica s olitu d in e. Mi s a rei 
t ra t ten u to volen t ier i per ore, perch é n on r icordo a lt ro 
pa n ora m a n ello s tes s o tem po cos ì s u gges t ivo e cos ì bello. 
Qu a n do K. h a term in a to la s u a es p lora zion e s ot ter ra n ea , 
s ia m o m on ta t i a ca va llo e ci s ia m o a vvia t i len ta m en te; le 
m on ta gn e giu n geva n o fin s u lle r ive del la go e form a va n o 
com e u n 'a lta pa rete a lla n os t ra des t ra . In b reve tem po 
s ia m o a r r iva t i a Lu co; ci s ia m o ferm a t i p r im a p res s o la 
Ch ies a d i S . Ma r ia d i Lu co, ch e s i t rova n el s ito dell antica 
An gizia (Sir R.C. Hoa re's Clas s ical Tour, vol. 1 , p . 370 . 
Cra m er , vol. I, p . 330 . Clas s ical Mus eum , n . 5 , p . 175), fa t to 
s en za du bb io p rova to da lle is cr izion i r it rova te n elle 
vicin a n ze delle m u ra ch e, a n ch e s e ora s on o s ot to l'a cqu a 
del la go, pos s on o es s ere r in t ra ccia te n ella loro p ien a 
es ten s ion e. Gu a t ta n i a fferm a ch e don Fra n ces co Fer ra n te le 
m is u rò e n e s ta b ilì la circon feren za in u n m iglio e u n terzo 
(Gu a t ta n i, III, 61 . Lo s tes s o a u tore r ifer is ce la s egu en te 
is cr izion e s coper ta da Fer ra n te: SEX PACCIVS / ET SEX 
PACCIVS. IA / QVINQ. MVRVM. VET. / CONSVMPTVM. A. 
SOLO. RES. / EX. P.P. ANGITIAE.). 

La ch ies a d i S . Ma r ia , cos t ru ita in pa r te s u qu es te 
a n t ich e m u ra è m olto a n t ica ; fu don a ta a i Ben edet t in i da 
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Doda, Contessa dei Marsi, nel 930 (Corsig. Reg. Mar. I, 411). 
Ho cerca to in va n o Lucus, o Bos co d i An gizia , da cu i der iva il 
n om e del pa es e m odern o, n on os ta n te Giu s t in ia n i d ica ch e 
es s o s ia «oggi ch iam ato Agnano»; n oi era va m o com pia ciu t i 
della bella vedu ta del la go e del gru ppo d i Alba e Velin o, ora 
rimpicciolit i da lla d is ta n za , e ch e form a va n o u n m a gn ifico 
s fon do a lla ch ies a e a lle m u ra . L'a t tu a le Lu co h a circa 
m illes eicen to a b ita n t i (Giu s t in ia n i), ch e vivon o qu a s i tu t t i d i 
pes ca n el la go, ed es por ta n o il pes ce da Ca p is t rello e 
Ca n is t ro a Su b ia co e a n ch e a Rom a . Le t in ch e e i ba rb i del 
Fu cin o s on o a pprezza t i, m a vi s on o a n ch e s ca rdole, la s ch e, 
s t ra n i gra n ch iolin i, ga m ber i e ra n e ch e, a m io pa rere, n on 
s on o per n ien te a ppet ib ili; r ies co a m a n gia re s olo il pes ce 
argentina s en za a vere l im pres s ion e d i s offoca re. Sia m o 
pa s s a t i a t t ra vers o Lu co, u n viva ce pa es e, m a ch e n on h a 
n ien te d i pa r t icola rm en te in teres s a n te. I s u oi a b ita n t i s on o 
r iten u t i da i m a rs ica n i com e es pon en t i della ra zza p iù bella 
in mezzo a loro, forti e sani, anche se non proprio belli; certo 
né gli u om in i n é le don n e a b ru zzes i pos s on o a vere s pecia li 
t itoli d i bellezza in pa ra gon e a qu elli ch e s i t rova n o in a lt re 
region i ita lia n e. Ad ogn i pa s s o a bb ia m o a pprezza to la 
gen t ilezza e la cord ia lità dei con ta d in i; qu a s i ogn u n o d i loro 
ci h a s a lu ta t i s ia a l n os t ro pa s s a ggio in m ezzo a i pa es i, s ia 
qu a n do s i t rova va n o in m ezzo a i vign et i n ei p res s i della 
s t ra da ; la m a ggior pa r te a ggiu n geva u n a ben ed izion e, 
«v'accom pagna Maria!» o «vi bened ica Ges u!» o, a lm en o, 
«Faccia felice viaggio!». Qu es te bu on e m a n iere e qu es t i 
s en t im en t i n el ter r itor io m a rs ica n o s on o vera m en te 
ammirevoli. 

È tem po d i m iet itu ra : ca m m in a n do n elle vicin a n ze del 
la go, a t t ra vers o vign e a t ra lci ba s s i e ca m pi a llieta t i da lle 
s p igh e d i gra n o color oro, a bb ia m o la s cia to a lla n os t ra 
des t ra la va lle d i Collelon go e ra ggiu n to in b reve Tra s a cco, 
dove a veva m o fis s a to il term in e della vis ita tu r is t ica d i qu el 
giorn o. Olt re qu es to pa es e n on vi è u n pa s s a ggio u lter iore, 
poich é rocce a perpen d icolo ba gn a te da lle a cqu e del la go 
impediscono di proseguire: tuttavia, ho sentito dire che circa 
ot to a n n i a dd iet ro le a cqu e era n o ba s s e a bba s ta n za per 
permettere di raggiungere a piedi Ortucchio. 

Tra s a cco (s ir R.C. Hoa re's Clas s ical Tour, I, 374 . 
Mezzadri, Mem.), Trans qua n ei docu m en t i a n t ich i, ora u n 
pa es e d i s et tecen tocin qu a n ta a b ita n t i (Giu s t in ia n i), n on 
d im os tra a n t ich ità d i or igin i, olt re a l fa t to d i es s ere s ta ta 
ed ifica ta s u l s ito del pa la zzo d i Cla u d io, dove in s egu ito 
a b itò a n ch e Tra ia n o. Su lle rovin e d i qu el pa la zzo, com e s i 
ra ccon ta , Sa n Ru fin o fece cos t ru ire la ch ies a ch e ora però è 
ded ica ta in s u o on ore; egli fu il p r im o ves covo dei Ma rs i, 
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vers o il 237 , e s u b ì il m a r t ir io s ot to l'im pera tore Ma s s im ia n o 
(Mezzadri, Mem. p . 19 ) a s s iem e a Sa n Ces id io, le cu i reliqu ie 
a t tu a lm en te s on o ogget to d i gra n de ven era zion e per i Ma rs i. 
Qu a le ch e pos s a es s ere s ta ta la con d izion e d i Tra s a cco 
n ell'a n t ich ità , es s a ora è in s ta to d i a bba n don o; tu t ta via la 
ch ies a e n u m eros i pezzi d i a rch itet tu ra got ica a t torn o a l 
pa es e s on o degn i d i a t ten zion e, e m i dolgo di n on a verglien e 
dedicata. 

In cerca d i u n a Locanda, s ia m o s ta t i in d ir izza t i a lla p iù 
importante famiglia del paese, quella di De' Gasparis, che ivi 
r is iede da s ecoli; s ia m o a n da t i a lla s u a ca s a e a bb ia m o 
ch ies to s en za ret icen ze a iu to per n oi e per i ca va lli: c'è s ta to 
accordato con p ia cere, n on os ta n te fos s im o s t ra n ier i, e s en za 
let tera d i p res en ta zion e; don Sera fin o (n egli s ta t i n a poleta n i 
ogn u n o vien e ch ia m a to don , s econ do u n cos tu m e ch e r is a le 
a gli s pa gn oli) h a fa t to gli on or i d i ca s a e ci h a offer to u n 
p iccolo m a decoros o a lloggio m olto a m ich evolm en te. Dopo 
u n a con vers a zion e, n oios a perch é a veva m o fa m e, con i 
giova n i figli del n os t ro os p ite, p r in cipa lm en te s u lla ca ccia 
ecc., con m olte s cu s e perch é era giorn o d i d igiu n o, s ia m o 
s ta t i con dot t i in u n 'a lt ra s ta n za , dove s u lla ta vola era già 
pronto il pasto. 

Il De' Ga s pa r is pa dre n on s i è fa t to vedere, m a i s u oi 
figli lo h a n n o ra ppres en ta to; a d ire il vero, l'os p ita lità d i 
qu es ta degn a fa m iglia era p iu t tos to oppr im en te, perch é qu el 
p ra n zo n on a veva fin e e fa ceva n o r iem pire con t in u a m en te i 
n os t r i p ia t t i ta n to ch e tem eva m o u n colpo a l cu ore per il 
t roppo m a n gia re. Non s ia m o s ta t i ca pa ci d i r ifiu ta re i 
macaroni, pa rola u s a ta n egli Abru zzi per in d ica re lu n gh i fili 
d i pa s ta d i gra n o, in es ta te s olita m en te con d it i con Pomi 
d'oro; fin da i giorn i d i Sa n Ben ia m in o n on s i vedeva n o in 
giro ch e p repa ra t ivi d i qu ei m a cch eron i, ch e ci h a n n o fa t to 
ta n to s offr ire. «Bis ogna m angiare!»; «è un piatto naz ionale!» 
es cla m a va n o i s ei fra telli, s e n on m a n gia va m o tu t t i qu elli 
ch e ci ven iva n o s ervit i. Noi d iceva m o: «Non pos s iam o più»; e 
loro: «Mangiate! mangiate! sempre mangiate!». 

Fru t ta e u n eccellen te ca ffè h a n n o con clu s o il n os t ro 
p ra n zo e ci h a n n o s olleva t i da l t im ore p rova to a l s en t irci 
d ire in con t in u a zion e «mangiate»; K. e io s ia m o u s cit i fu or i 
a d os s erva re il pa es e, n on os ta n te i n os t r i a m ici ci 
es or ta s s ero p rem u ros a m en te a n on es porci a l s ole. In ver ità 
il t roppo ca ldo im ped iva ogn i fa t ica e a bb ia m o ca m m in a to 
poco a ca u s a d i es s o, m a rocce s cos ces e e a cqu e p rofon de 
h a n n o pos to fin e a lla n os t ra es p lora zion e; poteva m o s olo 
s ta re a gu a rda re il la go gr igio perch é m olte n u vole 
s 'in n a lza va n o a d oves t , e ci t rova va m o s u l lim ite d i u n 
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a pprodo fa t to d i ciot toli b ia n ch i e a r roven ta t i s u l cu i bordo 
s ta va n o n u m eros e ra n e verd i e im m obili, ch e con u n ton fo 
s on o s a lta te n ell a cqu a a ll'a vvicin a rs i del n os t ro ca lpes t io 
d is tu rba tore. Al n os t ro r itorn o in pa es e, don Sera fin o, 
a rcip rete della ch ies a d i Sa n Ces id io, s i è m era viglia to d i ciò 
ch e a veva m o os a to fa re e dopo ci h a m os tra to a lcu n e 
fin es t re got ich e e a lt re cos e, a cu i h o a ccen n a to p r im a . 
Qu ello ch e a Tra s a cco m i è p ia ciu to d i p iù è s ta ta u n a 
vecch ia tor re, da lla s t ra n a form a , qu a dra ta a lla ba s e, 
roton da n ella pa r te s u per iore, ch e dom in a va in lu n go e in 
la rgo s u l la go, con il Velin o d iet ro d i s é in lon ta n a n za . Si 
dice ch e Oder is i, con te dei Ma rs i, a bb ia d im ora to n ella «torre 
an tica d i Tras acco» n ell'a n n o 1050 , m a n on s on o r iu s cito a 
sapere dove essa si trovasse (Mezzadri, Mem. p. 104. - Porzia 
Febon ia , m a dre del Ca rd in a l Ba ron io, n a cqu e a Tra s a cco, 
ibid.). 

I n os t r i ca va lli fu ron o con dot t i u gu a lm en te fu or i, s ebben e 
fos s im o r ip rega t i a t ra t ten erci fin o a l giorn o dopo, cos a ch e 
non potevamo fare. 

Cos ì a bb ia m o cord ia lm en te s a lu ta to i n os t r i a m ici os p it i, 
a bb ia m o p rom es s o d i r iveder li, s e pos s ib ile, e poi s ia m o 
pa r t it i a lla volta d i Avezza n o, com m os s i da u n a ta le 
spontanea gentilezza. 

Si fa ceva ta rd i e le n u vole a n da va n o ra p ida m en te 
a dden s a n dos i. S ia m o torn a t i in d iet ro a l ga loppo lu n go vign e 
a t ra lcio ba s s o e a bb ia m o olt repa s s a to Lu co, ded ita a lla 
pesca e alla coltivazione del grano, ma invano. 

Un gros s o e s cu ro tem pora le ca r ico d 'a cqu a m in a ccia va 
da lle m on ta gn e ed è s copp ia to ter r ib ile s u d i n oi m en tre 
ra ggiu n geva m o l'Em is s a r io; d i qu i, in zu ppa t i d 'a cqu a , s ia m o 
cors i giù in tu t ta fret ta per lu n gh i s en t ier i verd i, m a ci s i 
vedeva poco a t t ra vers o le n u vole ba s s e con gra n d in e e 
p ioggia . Era va m o ba gn a t i fra d ici qu a n do s ia m o en tra t i a d 
Avezza n o s p in gen doci a va n t i u n a in term in a b ile s ch iera d i 
asini, che si erano imbizzarriti al momento del nostro rapido 
a pproccio e cor reva n o in d is ord in e da va n t i a n oi per tu t ta la 
via fin o a ca s a . Qu i a bb ia m o t rova to le pa dron e a ffra n te per 
la m orte del pu lcin o con u n a s ola a la , d i cu i h o fa t to cen n o, 
il quale era affogato in una tinozza d'acqua. 

Tu t ta via , ciò n on h a tu rba to la n os t ra ca lm a qu a n to la 
n ot ifica d i u n m a n da to d i com pa r izion e p res s o l'is pet tore d i 
polizia n el s u o u fficio, con il p retes to ch e i n os t r i pa s s a por t i 
n on era n o in ord in e. Poich é era va m o s icu r i ch e fos s ero in 
regola (s en za con s idera re ch e era va m o ba gn a t i e ch e ci 
a s pet ta va la cen a ), a bb ia m o r is pet tos a m en te r ivolto is ta n za 
d i ven ire lu i p res s o d i n oi; egli h a a ccon s en t ito ed h a 
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a ppos to il vis to s u i pa s s a por t i, da n do lo s gu a rdo a d a lcu n e 
n os t re let tere d i ra ccom a n da zion e. Un a s pecia le Carta d i 
Passo è tu t ta via r ich ies ta per ogn i p rovin cia del regn o d i 
Napoli per quelli che viaggiano fuori della via maestra, ma di 
ciò, a Ca rs oli, n on s ia m o s ta t i in form a t i, perciò, pu r n on 
a ven do n u lla da r im provera rci per la n os t ra in volon ta r ia 
ign ora n za , l'is pet tore a veva ra gion e. Dopo d i qu es to fa t to, 
s ia m o a n da t i a let to e per u n 'a lt ra n ot te s ia m o s ta t i 
rallegrati dalle grandi manovre di polli, pulci, cimici, piccioni 
e maiali.  

29 luglio 1843  

Un bel mattino è seguito ad una notte agitata; al sorgere 
del s ole t rot ta va m o lu n go le s t ra de da Avezza n o a Cela n o; 
cos ì, s en za u n a m eta pa r t icola re, m a ten en do con to del 
tempo e di quello che poteva venirci in mente di fare, mentre 
tutto sembrava fresco e delizioso. 

Gru pp i d i con ta d in i in ca m m in o per il m erca to d i 
Avezza n o ra vviva va n o la via e ci da va n o u n s a lu to a l 
pa s s a ggio. Più in ba s s o, a lla n os t ra des t ra , ca m pi colt iva t i a 
vign e e a gra n tu rco s i es ten deva n o fin o a l la go; a s in is t ra la 
gia lla p ia n u ra con la cit tà d i Alba era s em pre in vis ta , fin 
qu a n do n on è s ta ta n a s cos ta da lla collin a d i Pa tern o, s u i 
pendii della qu a le, i p iù a s s ola t i e fer t ili della Ma rs ica , 
cres ce a bbon da n te l'u livo, in s olito in ta li pa r t i. Diet ro d i n oi 
la Ser ra d i Sa n t 'An ton io, la p iù a lta delle m on ta gn e ch e 
guardano la valle del Liri, dominava su tutto il panorama. 

Ci s ia m o a vvicin a t i a Cela n o a t t ra vers o s en t ier i s a s s os i 
borda t i d i p iopp i, p iù s om iglia n t i a cors i d 'a cqu a ch e a 
s t ra de, perch é la s t ra da ca r rozza b ile term in a s ot to Pa tern o. 
Qu i la n a tu ra e p iù s elva ggia e s om iglia a qu ella s vizzera ; 
vedu te a per te t ra le m on ta gn e m os tra va n o pa es i a r rocca t i 
s u lle rocce, e le n u vole ch e copr iva n o le cim e p iù a lte 
aggiungevano mistero a tutto quello che si nascondeva oltre. 
Cela n o h a t rem ila a b ita n t i (Giu s t in .), u n a volta cit tà 
fortificata e capitale della Marsica durante i torbidi tempi del 
t red ices im o e qu a t tord ices im o s ecolo, ora è n ota s olo per la 
s u a pos izion e a s s a i p it tores ca : s i t rova s ot to u n a bellis s im a 
m a b ru lla pa rete d i roccia a p recip izio s u u n a collin a ch e 
gu a rda s u tu t to il la go d i Fu cin o, ben ch é a con s iderevole 
d is ta n za da lla s u a r iva ; lo s pa zio t ra la cit tà e le a cqu e è 
occu pa to da p ra t i e da vign et i e a t t ra vers a to da lim pid i 
ruscelli. La storia di Celano è molto interessante; solo la vita 
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di u n a delle s u e con tes s e, Covella , offre a rgom en to per u n 
rom a n zo. Si d ice ch e s ia s or ta vicin o a Cliternum, m a n on s e 
n e con os ce la docu m en ta zion e. Si s a d i u n con te Tom a s o d i 
Cela n o, tu rbolen to s u dd ito d i Feder ico II; qu es to im pera tore 
n el 1223 con qu is tò e d is t ru s s e la cit tà (Cors ig. Reg. Mar. I, 
467) e n e m a n dò in es ilio gli a b ita n t i in Ca la br ia , in Sicilia e 
a Ma lta . Poi es s i r itorn a ron o e r icos t ru iron o le ca s e n el 
regn o s egu en te. C'è u n a poet ica leggen da ch e r igu a rda u n 
pa la zzo della cit tà a n t ica ; qu i c'è u n a fa m os a gra d in a ta d i 
m a rm o ch e cu ra le m a la t t ie d 'a m ore con il s em plice r im ed io 
di s a lirn e tu t t i i gra d in i fin o in cim a : è u n m odo p iù fa cile 
per avere pace nel cuore di quello del promontorio di Lesbo! 

Il ca s tello d i Cela n o, u n a s p len d ida for tezza , e fin o a i 
tem pi recen t i in bu on a con s erva zion e, fu cos t ru ito vers o il 
1450 (Cors ig. Reg. Mar., I, 473) da u n o dei t re m a r it i della 
con tes s a Covella , m a è d ifficile s ta b ilire s e s ia s ta to Lion ello 
Accloza m u ro o Gia com o Ca ldora o Edoa rdo Colon n a , poich é 
gli s tor ici n on con corda n o s u ll'ord in e con cu i s i 
a vvicen da ron o i m a r it i della n ob ildon n a (Summonte, Hist. 
Nap. III, 401 . Cors .) Nel 1430 u n figlio d i Loren zo Colon n a , 
con te d i Alba e d i Cela n o, fu fa t to du ca d i Am a lfi da lla 
regin a Giova n n a (Ca m era , Amalfi, 189) e perciò è p roba b ile 
che il castello originariamente sia stato dei Colonna. 

Successiva m en te, Cela n o pa s s ò n elle m a n i degli Ors in i 
che godettero il frutto di essa e di Amalfi fino a quando i loro 
pos s ed im en t i, n el 1461 , fu ron o a s s egn a t i da Ferd in a n do I a i 
Piccolom in i (Ca m . Am. 190), ch e li m a n ten n ero a m bedu e 
fin o a l 1584 , qu a n do Giova n n i Piccolom in i, u lt im o du ca d i 
Am a lfi, li ven det te (Ca m . Am. 199). Non s on o r iu s cito a 
s copr ire il m odo con cu i i Peret t i a bb ia n o ot ten u to Cela n o, 
n é ch i l'a bb ia govern a ta dopo i m ot i d i Masaniello n el 1647 , 
qu a n do la cit tà s i r ivoltò e fu s evera m en te pu n ita (Cors ig. I, 
493). L'ultimo signore di questi luoghi è morto da pochi anni 
in tes ta to e la s u a p ropr ietà è ora in deca den za , m en tre 
numerosi eredi ne pretendono il possesso. 

La s equ en za , o Requiem, in u s o a lla s epoltu ra dei m or t i 
n ella Ch ies a Ca t tolica Rom a n a e n ota con le s u e p r im e 
pa role «Dies irae, d ies illa», com e s i d ice, fu com pos ta da l 
bea to Tom m a s o da Cela n o, ch e m or i n el 1253 (Ca m . Am. 
190). Il Dies irae fu a t t r ibu ito a S . Bon a ven tu ra , a l Ca rd . Fr . 
Ma t teo d i Acqu a s pa r ta , a d Agos t in o Biella (n el 1491), a S . 
Bern a rdo e a Gregor io Ma gn o, perciò n on c'è n u lla d i 
a ccer ta to n ella qu es t ion e. Alcu n i con s idera n o l a u tore il 
ca rd in a le La t in o Fra n gipa n e Ma lebra n ca Ors in i, m a 
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s os ten gon o ch e il p r im o a ca n ta r lo pu bb lica m en te fu 
Tom m a s o da Cela n o, ch e m or ì n el 1253 (le s u e os s a fu ron o 
trasportate a Tagliacozzo nel 1530). 

In fin e P. Ba r tolom eo Pis a n o d ice: «Locum d e Coelano, d e 
quo fu it Thom as qu i m and ato Apos tolos s crips it s erm one 
polito Legend am prim am Beati Francis ci, e t pros am d e 
Mortu is , quae can tatur in Mis s a, s cilicet Dies irae, d ies illa» 
(P. Bar. Pisano Con for. S. Francisci, II, 110). 

Abb ia m o ra ggiu n to la s om m ità della collin a s u cu i s i 
t rova la cit tà e a bb ia m o d is cu s s o in ch e d irezion e 
con t in u a re il ca m m in o a ppen a ra ggiu n ta la p ia zza del 
m erca to, o Piazza d i Cela n o, dove ci s ia m o ferm a t i a d 
a m m ira re il pa n ora m a . Abb ia m o decis o d i a n da re a 
Su lm on a ; poi, con s idera n do ch e la m on ta gn a s opra Cela n o 
in cu teva t im or i perch é a s s a i s com oda , s ia m o s ces i da lla 
pa r te oppos ta della m on ta gn a e, giu n t i 
a l livello del la go, a bb ia m o p iega to per la s t ra da vers o Forca 
Carusa. Il vecch io ca s tello tu r r ito dei con t i d i Cela n o era 
gra n d ios o e s em bra va pos to a d ifes a d i con ven t i, ch ies e e 
palazzi. 

Forca Carus a è u n va lico s opra le m on ta gn e a n ord -est 
del la go d i Fu cin o; a bb ia m o la s cia to a lle n os t re s pa lle le s u e 
bellissime acque e siamo saliti su una collina lunga e brulla, 
a t t ra vers o u n a s t ra da gh ia ios a , m en tre u n ven to freddo ci 
in ves t iva in p ien o; a bb ia m o gu a rda to con r im pia n to il bel 
pa n ora m a ch e a veva m o la s cia to, la fer t ile p ia n u ra di 
Avezzano e lontano le gole oltre Trasacco . 

Per u n 'ora n ien te vi poteva es s ere d i m en o in teres s a n te 
ch e la s t ret ta p ia n u ra con ba s s e collin e a i la t i; u n ich e cos e 
da os s erva re s on o s ta te le greggi s pa rs e, vigila te da ca n i 
ringhiosi e, ad intervalli, piccoli cespugli. 

Poich é orm a i a vver t iva m o il b is ogn o d i s opra b it i e d i 
s cia rpe, s ia m o s ta t i felici d i t rova rci n ella pa r te 
s et ten t r ion a le del va lico, ch e con du ce giù n elle va lli d i 
Ga glia n o e d i Gor ia n o; da qu i era m olto p iù p ia cevole il 
pa es a ggio ch e m os tra va la gra n d ios ità delle m on ta gn e, 
bos ch i, va lla te, cit tà , cim e n evos e e n u vole ch e vela va n o le 
altitudini. 

Per s en t ier i tor tu os i s ia m o s ces i a Gor ia n o Sicoli (o Go- 
r ia n o Sicco, s econ do Giu s t in ia n i), u n pa es e d i s et tecen to 
a b ita n t i ch e s i t rova in u n a va lle t ra n qu illa ; qu i s ia m o s ta t i 
con ten t i d i m a n da re in s ta lla i ca va lli e d i r is tora rci in u n a 
modesta osteria, con p ros ciu t to cru do, pa n e e u n a fr it ta ta . 
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Solo dopo a vere via ggia to a lu n go in Ita lia s i pu ò con os cere 
l'u s o com u n e della fr it ta ta : fr it ta te s em plici, con pom odor i, 
con ca rciofi o con a glio; s e ben p repa ra to, n on è u n p ia t to 
cattivo ma, a lungo ripetuto, stanca. 

Di Gor ia n o Sicoli n on c'è m olto da d ire; s i pu ò n ota re 
ch e u n s u o ca m pa n ile pen deva da u n la to a ca u s a d i u n 
recen te ter rem oto; c'era a n ch e u n a vedu ta della cit tà a lla 
Pou s s in da lla m on ta gn a d iet ro d i es s a , s u lla qu a le a bb ia m o 
cominciato a salire per ripide curve dopo un'ora di riposo. 

Su lla s u a s om m ità u n va s to e n u ovo pa n ora m a ci s i è 
a per to da va n t i; s ia m o u s cit i da lla ter ra dei Ma rs i e s tavamo 
en tra n do in qu ella dei Pelign i, s epa ra t i da i loro a llea t i d i u n 
tem po da a lte m on ta gn e, p iù a lta delle qu a li tu t te s vet ta va 
la bellis s im a Ma iella . La va lle o p ia n u ra d i Su lm on a è u n a 
bella loca lità , lu n ga dod ici m iglia n a poleta n e e la rga t re o 
quattro (Sci. Ma zzella ); è qu a s i tu t ta colt iva ta a vite, gra n o, 
olivo e or ta ggi, fra i qu a li s pecia lm en te le zu cch e, per cu i il 
d is t ret to è fa m os o. Solmona, la Sulmo dell'a n t ich ità , s i t rova 
in u n a es t rem ità della va lle: Corfinium o Pen t im a è n ell'a lt ra 
estremità; in olt re, in qu es ta va lle ci s on o Pet tora n o, 
Bu gn a ra , In t roda cqu a , Prezza , Rocca ca s a le, Vit tor ito, 
Raiano e Pratola. 

Tu t t i gli s p len d id i pa es i d i qu es ta m a gn ifica con ca ci 
s ta va n o da va n t i; s cen den do, a bb ia m o a t t ra vers a to la 
cit ta d in a d i Ra ia n o e poi s ia m o a n da t i lu n go vie erbos e t ra 
con t in u i vign et i, a t t ra vers a t i da cors i d 'a cqu a , ch e 
ra ggiu n gon o ogn i a n golo della va lle e s on o fa t t i der iva re da l 
Sa git ta r io per l'ir r iga zion e. Cos ì a lla lu n ga a bb ia m o 
ra ggiu n to Su lm on a , ch e s i t rova s u d i u n a cres ta , t ra du e 
piccoli fiumi, un muro diroccato, una casa pericolante e una 
tor re m a l r ipa ra ta ci fa n n o ven ire in m en te i ter rem ot i ch e 
hanno spesso afflitto questa interessante località, nota come 
la pa t r ia d i Ovid io, e ch e, n on os ta n te a s s ed i e vicen de 
calamitose, è ancora una fine città. 

Abb ia m o a m m ira to le s u e s t ra de ben pa vim en ta te e i 
n u m eros i n egozi (la m età d i es s i s on o dei con fet t ier i, perch é 
i con fet t i d i Su lm on a s on o fa m os i in tu t ta Ita lia ), i ca ffè, i 
pa la zzi e le ch ies e, m en tre pa s s a va m o lu n go la via 
principale e a n da va m o a l gra n de con ven to a bba n don a to, o 
os peda le, ora u s a to com e loca n da . Tu t ta via , qu es to ed ificio 
era cos ì poco in vita n te a ll'in tern o ch e a bb ia m o decis o d i 
p ros egu ire per ot to o n ove m iglia fin o a Popoli, dopo a vere 
fa t to r ipos a re per u n 'ora i ca va lli; perciò li a bb ia m o dovu t i 
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s is tem a re in u n a gra n de s ta lla , p ien a d i m u li con 
ca m pa n elli a l collo il cu i t in t in n io era a s s orda n te; n el 
fra t tem po a bb ia m o vis ita to la cit tà e p res o qu a lch e Limonata 
in vari caffè. 

A Su lm on a ci s on o m olte cos e in teres s a n t i: la p ia zza del 
m erca to con il s u o p it tores co a cqu edot to, dom in a ta da u n 
bell'a rco got ico, res to d i u n a ch ies a ch e rovin ò n el s ecolo 
s cors o; la gra n de ch ies a della Sa n t 'An n u n zia ta , la ca t ted ra le 
d i Sa n Pa n filo e n u m eros e por te got ich e e fin es t re in va r ie 
par t i della cit tà . Un a m odes ta s ta tu a d i Ovid io a dorn a la via 
p r in cipa le. Il s a ba to è d iver ten te gu a rda re le n u m eros e 
don n e in cos tu m e ch e s i a ffolla n o n ella p ia zza del m erca to a 
Su lm on a , s ede d i Sot t in ten den za e ca polu ogo del d is t ret to. 
Gen era lm en te c'è poca va r ietà d i a bb iglia m en to n elle 
p rovin ce a b ru zzes i: i con ta d in i s on o d i s olito ves t it i in la n a 
blu-s cu ra oppu re ros s a , s ia i m a s ch i ch e le fem m in e; qu es te 
poi, a d eccezion e ch e in poch i pa es i, por ta n o u n fa zzolet to 
s u lla tes ta s en za cu ra , d ivers a m en te da lle elega n t i 
a ccon cia tu re ch e s i vedon o n elle vicin a n ze d i Rom a . (Du e 
pa es i, In t roda cqu a e Pet tora n o, a poca d is ta n za da 
Su lm on a , pos s on o fa re eccezion e; la tela d i lin o ch e orn a la 
tes ta è a s s a i lu n ga , e vi s on o a n cora a lt re pa r t icola r ità d i 
cos tu m e). In com pen s o n on s ia m o s ta t i m oles ta t i da 
mendicanti e nel nostro cammino fin qui abbiamo visto poca 
povertà. 

La s tor ia d i Su lm on a (Di Piet ro, Mem orie S toriche d ella 
Città d i S olm ona, 1804), è u n in t reccio d i s ven tu re: gu er ra , 
fa m e, pes te e ter rem ot i, e c'è da m era viglia rs i d i tu t to qu ello 
ch e ora vi es is te a n cora . Nel 1455 e 1456 es s a fu qu a s i 
d is t ru t ta da l ter rem oto e il 3 n ovem bre 1706 ca dde giù 
qu a s i com pleta m en te per la s tes s a ca u s a , e n u m eros i s u oi 
a b ita n t i vi r im a s ero u ccis i. Pa pa Pa olo V don ò il p r in cipa to 
d i Su lm on a a l s u o n ipote Ca m illo Borgh es e, m a gli a t tu a li 
Borgh es e n on h a n n o n es s u n pos s ed im en to t ra i Pelign i 
(Pacichelli, III, 19). 

Il s ole era ba s s o a occiden te p r im a ch e n oi r im on ta s s im o 
a ca va llo. Un a bu on a s t ra da ca r rozza b ile pa s s a n ella va lle a i 
p ied i della m on ta gn a del Morron e, ch e h a n el s u o fia n co la 
cella in cu i S . Piet ro del Morron e, ch e poi d iven n e Celes t in o 
V, visse per molti anni. 

Sot to a ll'erem o s olita r io c'è il m on a s tero d i S . Sp ir ito d i 
Su lm on a , fon da to da Pa pa Celes t in o V, m a ora os p izio per i 
pover i dei t re Abru zzi: è u n ed ificio p it tores co, u n po' 
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lon ta n o da lla via m a es t ra , e il s u o a lto ca m pa n ile s i vede in 
tutta la pianura di Sulmona. 

Si ra ccon ta ch e Rienzi, l'u lt im o dei t r ibu n i, fu ggì 
t ra ves t ito da m on a co da Rom a n el con ven to d i S . Sp ir ito; 
com e s u o a s ilo vien e in d ica to il m on a s tero in p ia n u ra , 
ben ch é u n s u o a n on im o b iogra fo in d ich i ch ia ra m en te ch e il 
s u o r ifu gio fos s e la cella s u lla Ma iella , a n ch 'es s a con os ciu ta 
com e S. Sp ir ito, ed è s ta to qu es to p roba b ilm en te p iù ch e la 
s on tu os a cos t ru zion e n ella va lle. «Per paura d e li poten ti d i 
Roma, giò com e fraticello, giacend o per la m on tagna d i 
Maiella con rom iti e pers one d i pen itenz a» (V. d i Cola d i 
Rienzi, II, 258). 

Mi s i perdon i s e r ipeto la n ota s tor ia d i Pa pa Celes t in o V 
per illu s t ra re qu a lch e ep is od io della s u a vita . L'erem ita del 
Morron e Piet ro da Is ern ia n a cqu e n el 1215 e r is iedet te n ella 
cella p ropr io s opra a l m on a s tero d i S . Sp ir ito fin o a l 1239 ; 
qu a n do la s u a fa m a d i s a n t ità a t t irò m olt i vis ita tor i a lla s u a 
s olitu d in e, s i r it irò in u n a grot ta fra le rocce delle pa r t i p iù 
a lte della Ma iella fin o a l 1294 . Nel 1292 il t ron o pa pa le 
r im a s e va ca n te per la m or te d i Pa pa Nicola IV e Piet ro fu 
s celto com e s u o s u cces s ore; fu in coron a to n ella ch ies a d i S . 
Ma r ia d i Collem a ggio a ll'Aqu ila il 29 Agos to 1294 , a lla 
p res en za d i n on m en o d i du ecen tom ila pers on e, com e s i 
dice. 

Il 12 d icem bre dello s tes s o a n n o egli r in u n ziò 
pu bb lica m en te a l s oglio pon t ificio, perch é la s u a lu n ga vita 
in solitudine lo aveva reso incapace di sopportarlo, e si ritirò 
di nuovo nella sua cella di eremita sul Morrone. Tuttavia, da 
qu i fu p releva to per ord in e d i Pa pa Bon ifa cio VIII (Ca eta n i) e 
r in ch iu s o n el ca s tello d i Fu m on e, s opra a d An a gn i, dove 
m or ì il 19 Ma ggio 1296 (Vita d i S . Pietro Celes tino Papa V. 
Cir illo). Nel 1327 le s u e os s a fu ron o por ta te da Feren t in o 
a ll'Aqu ila (Cir illo, 19 ). Secon do Pa cich elli, III, 19 , il ch iodo 
con il qu a le fu a s s a s s in a to, lu n go m ezzo pa lm o, era es pos to 
in una cappella del convento di S. Spirito. 

Dopo S. Sp ir ito, a bb ia m o olt repa s s a to a lla n os t ra des t ra 
u n o s t ra n o e s com odo pa es e, Rocca ca s a le, u n a p ira m ide d i 
ca s e coron a te da u n ca s tello, s orp ren den tem en te s t ipa te s u l 
p ia n o della m on ta gn a ; a n cora p iù la , s ia m o en tra t i n ella 
s t ret ta va lle da cu i il fiu m e Pes ca ra s cor re vers o il m a re. 
Poco dopo l'im bru n ire, a bb ia m o ra ggiu n to Popoli (a n ove 
m iglia da Su lm on a ), u n a cit ta d in a p ien a d i vita , con le 
s t ra de s t ret te e s porch e, con t rem ila a b ita n t i, pos ta a lla 
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con giu n zion e d i t re s t ra de ch e con du con o a ll'Aqu ila , a 
Su lm on a e a Ch iet i, e perciò ch ia m a ta la ch ia ve dei t re 
Abru zzi. Per for tu n a c'era u n a loca n da , dove a bb ia m o 
ricevuto un trattamento non proprio cattivo.   

30 luglio 1843  

Lasciando Gridiron e Irongray a goders i per u n giorn o u n a 
stalla accogliente, siamo usciti di buon mattino per visitare i 
resti dell'An t ica Corfinium, la fa m os a cit tà ca p ita le dei 
Pelign i, regin a degli a llea t i con tro Rom a du ra n te la gu er ra 
dei Ma rs i, o s ocia le (Cra m er , i, 333). S ia m o a n da t i in giro 
n ella cit ta d in a d i Pen t im a , a circa du e m iglia da Popoli, u n 
lu ogo s en za p retes e d i in teres s e e d i bellezza ; olt re d i es s a 
c'è u n a p ia n u ra eleva ta da cu i s i vede tu t ta la va lle d i 
Su lm on a ; gli s tu d ios i d i a n t ich ità r iten gon o ch e il s ito d i 
Corfinium fos s e qu i. Di qu ella gra n de cit tà ora res ta ben 
poco: fon da zion i in m a t ton i, m u ra a d opus reticu latum ch e 
s pu n ta n o da l s u olo, t ra cce d i a cqu edot t i e du e o t re a lt i 
m a s s i d i rovin e, ch e s i r it ien e fos s ero pa r t i d i u n tem pio. 
Fors e i ter rem ot i n ell'u lt im o s ecolo pos s on o a ver com pleta to 
l'opera d i d is t ru zion e; Alber t i n el 1506 s cr is s e: «S i veggono 
m olte rovine d i grand 'ed ifici» (Fr . L. Alber t i, p . 256); a lt r i 
a u tor i h a n n o pa r la to com e s e qu i s i fos s ero t rova te 
tes t im on ia n ze della pa s s a ta gra n dezza in n u m ero m a ggiore 
d i qu elle ch e es is ton o a l p res en te. La Ch ies a d i Sa n Pa n filo, 
ch e è u n ed ificio m er itevole dell'a t ten zion e degli a rch itet t i, 
in torn o a l qu a le l'u n ica n ot izia da m e t rova ta r igu a rda il s u o 
res ta u ro a d opera del ves covo Giova n n i n el 1801 (Memorie 
S toriche d e' Pelign i. D. E . d i Ma t tei), s i t rova n el s ito d i 
queste rovine ed assieme formano un complesso grandioso e 
s olita r io ch e n on pu ò n on colp ire il via ggia tore. Il n om e 
Corfinium r im a s e fin o a l s ecolo decim o (Del Re), m a s em bra 
ch e s ia s com pa rs o a l tem po dei Lon goba rd i e della loro 
contea o gastaldato di Valva. 

Ci siamo trattenuti a lungo presso queste rovine classiche 
e poi s ia m o torn a t i a lla n os t ra res iden za d i Popoli 
a t t ra vers a n do la ca lda va lle del Sa git ta r io, s u lle cu i r ive 
erano sdraiati branchi di maiali di colore nero.   
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31 luglio 1843  

Sia m o pa r t it i s u l fa r del giorn o per ra ggiu n gere Ch iet i, 
la ca p ita le dell'Abru zzo Citer iore, d is ta n te ven tu n ch ilom etr i 
da Popoli, p r im a del ca ldo della giorn a ta , m a n on s ia m o 
r iu s cit i in qu es ta n os t ra in ten zion e. Abb ia m o s egu ito il 
corso del fiume Pescara, l'antico Aternus; dalle sue vicinanze 
s i gode u n a bella vedu ta d i Popoli, dom in a ta da lle rovin e del 
vecch io ca s tello dei Ca n telm o. Da qu i la n os t ra s t ra da ci h a 
por ta t i a t t ra vers o u n a gola s elva ggia e cu pa fin ch é s ia m o 
en tra t i n ella fer t ile ter ra ch e s i a p re vers o il m a re Adr ia t ico; 
qu i il n os t ro destriero Irongray h a perdu to u n fer ro e per 
qu es to in for tu n io s ia m o s ta t i cos t ret t i a d a t t ra vers a re il 
Pescara a Tor di Passere, un paesino poco interessante, dove 
abbiamo trovato un maniscalco. 

Vicin o a l fiu m e c era n o le rovin e del fa m os o m on a s tero d i 
San Clem en te, fon da to da ll'im pera tore Lu igi VIII, n el n on o 
s ecolo. Ci s a rebbe m olto da os s erva re in qu es to s t ra n o e 
a n t ico ed ificio, m a per la fret ta n on ci s ia m o t ra t ten u t i; n on 
ce n e s ia m o ra m m a r ica t i perch é a bb ia m o pen s a to ch e ci 
saremmo ritornati. 

Tor d i Passere n on ci h a in teres s a t i a ffa t to, e ce la 
r icord ia m o s olo per l'ecces s ivo a gita rs i della polizia per 
ca u s a n os t ra . S ta vo fa cen do u n giro, m en tre in ta n to il 
ca va llo ven iva fer ra to, qu a n do s i è in n a lza to u n gr ido 
d 'a lla rm e ch e a vrebbe fa t to t ra s ecola re ch iu n qu e n on 
s a pes s e con qu a le d iffiden za s on o gu a rda t i gli s t ra n ier i ch e 
entrino nelle province di Teramo o Abruzzo Ulteriore Primo. 

Poich é n on a veva m o la Carta d i Pas s o per qu es ta zon a , 
s ia m o s ta t i ferm a t i im m edia ta m en te e ci è s ta to con s en t ito 
d i a n da re a va n t i s olo dopo a ver m os tra to le let tere ch e 
por ta va m o, im pegn a n doci a d a llon ta n a rci da l ter r itor io 
proibito al più presto possibile. 

Per qu es to a bb ia m o r ia t t ra vers a to il Pes ca ra e ci s ia m o 
r it rova t i a n cora s u lla s t ra da m a es t ra per Ch iet i, m a il gra n 
caldo della giornata e il poco interesse destato dal panorama 
h a n n o res o il via ggio tu t t 'a lt ro ch e p ia cevole; n é in 
lon ta n a n za l'a lta cres ta d 'a rgilla s u cu i s orge Ch iet i ci h a 
offerto una prospettiva migliore. 

Ci è volu to m olto tem po per a r r iva re a lle por te della 
ca p ita le dell'Abru zzo Citer iore lu n go gli in term in a b ili 
tornanti della strada maestra, monotona ma buona; la salita 
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vers o qu es ta cit tà , l'a n t ica Teate dei Ma rru cin i (Cra m er , 
Anc. It. I, 340) è «un vero Calvario». 

La vedu ta da lla s om m ità della collin a è a m pia e 
m a gn ifica ; tu t ta via , a d eccezion e fors e del gru ppo d i 
m on ta gn e a t torn o a l Gra n Sa s s o con cu i fin is ce la bella 
ca ten a ch e delim ita la p ia n u ra a lla des t ra , il pa n ora m a 
des ta poco in teres s e in u n p it tore pa es a ggis ta , a ca u s a della 
sua immensa vastità. 

A s in is t ra il m a s s iccio della Ma iella s ta qu a s i in 
s olitu d in e; p iù olt re p ia n u re d i on du la te cres te d 'a rgilla 
coperte di vigneti e disseminate di innumerevoli paesi piccoli 
e gra n d i s i d is ten don o a s u d a perd ita d 'occh io e a d es t 
verso il grande azzurro mare Adriatico. 

Ch iet i è u n a gra n de cit tà , p ien a d i vita , con circa 
qu a t tord icim ila a b ita n t i; s pes s o vien e ch ia m a ta «il Napoli d ei 
tre Abruz z i» per il suo movimento e per la sua popolazione. Il 
m iglior res ocon to dei s u oi ed ifici s i t rova n el Tour n egli 
Abru zzi dell'Hon . K. Cra ven ; ce n 'è u n o a s s a i in teres s a n te in 
u n 'opera m in ore, ch e dà m olte in d ica zion i s u ll'in tera 
p rovin cia , s pecie s u i p rodot t i bota n ici, «Relaz ione d el Viaggio 
fatto in alcun i luogh i d i Abruz z o Citeriore, del Ca v. Mich ele 
Torcia »; n es s u n o dovrebbe vis ita re Ch iet i s en za giova rs i d i 
qu es to. Abb ia m o t rova to u n a loca n da , l Aquila d 'oro, u n o 
s t ra n o pos to is ola to, con u n 'im m en s a ca m era con s ei let t i, 
come capita in queste parti dell'Italia, in cui a nessuno viene 
in m en te ch e pos s a es is tere u n o cos ì r is erva to da n on 
gra d ire d i con d ividere la ca m era da let to con pa s s egger i a 
ca s o. Il peggio poi è ch e n on t i perm et ton o d i pa ga re per 
tutti i letti, se uno lo volesse fare, perché, cosi ragionano, ciò 
r iu s cirebbe in giu s to per qu elli ch e potrebbero a r r iva re dopo, 
ch e a vrebbero s em pre il d ir it to d i a ffit ta re i let t i liber i. 
For tu n a ta m en te, era va m o gli u n ici fores t ier i n ella loca n da e 
cos ì a bb ia m o dorm ito con s ei let t i; il r ipos o ci 
è stato gradito, dopo avere cenato piuttosto presto. 

Abb ia m o t ra s cors o la s era occu pa t i a t rova re il cibo per 
i n os t r i ca va lli, cos a n on fa cile, e a gira re per la cit tà ch e, 
dopo tu t to, n on ci h a in ca n ta to; a bb ia m o term in a to con u n a 
pa s s eggia ta s u i ba s t ion i e a bb ia m o pen s a to ch e ci s a rebbe  
dispiaciuto non avere più occasione di rivedere Chieti. 

Abb ia m o con s egn a to la let tera d i p res en ta zion e a l 
m a rch es e Sa n Giova n n i, In ten den te della Provin cia , u n a 
pers on a a s s a i s im pa t ica ; egli, s u n os t ra r ich ies ta , ci h a 
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forn ito u n a let tera per u n a b ita n te d i Civita d i Pen n a , dove 
avevamo intenzione di sostare nella notte seguente.  

1° agosto 1843  

K., desideroso di vedere Pescara, si è messo in viaggio allo 
s pu n ta r del giorn o con u n a caratella; io, ch e s on o fa n a t ico 
del ca m m in a re, l'h o s egu ito a p ied i, m a m e n e s on o pen t ito 
p r im a d i ra ggiu n gere la m eta dopo ot to lu n gh e m iglia s u d i 
u n a s t ra da polveros a e n oios a . Pes ca ra , pa es e p iccolo e 
s en za vita , s ta a lla foce dell'om on im o fiu m e; a n ch e s e oggi è 
una modesta località, una volta era una fortezza importante; 
s i r it ien e ch e s i t rovi s u l s ito dell'antico Aternum dei Ves t in i 
(Cramer, Anc. It. I, 338). Molte in form a zion i s u llo s ta to 
a t tu a le del s u o fiu m e, Pes ca ra , s i pos s on o t rova re n ella 
ra ccolta in t itola ta «La navigaz ione d ella Pes cara, d i Giu . 
Liberatore». 

Not izie a n cora in teres s a n t i s i pos s on o r iassumere 
brevem en te; es s a r icorda la fin e del fa m os o com a n da n te 
Sforza , ch e a n n egò m en tre a t t ra vers a va il fiu m e n el 1493 ; 
da es s a ebbe il t itolo d i m a rch es e d i Pes ca ra il D'Ava los , 
consorte di Vittoria Colonna. 

Dopo a ver fa t to u n ba gn o n ell'Adr ia t ico e dopo a ver 
es p lora to i d in torn i, a bb ia m o con clu s o ch e per n oi Pes ca ra , 
ad eccezione della veduta del Gran Sasso in lontananza, non 
a veva a lcu n in teres s e con qu elle s u e lu n gh e m u ra e con 
quei primi piani piatti e sabbiosi, e siamo tornati in caratella 
a Ch iet i. Nel p r im o pom er iggio, dopo il p ra n zo e u n a s ies ta a 
mezzodì, a bb ia m o la s cia to qu es ta cit tà con poco r im pia n to, 
m a p r im a vi a bb ia m o com pra to m a gn ifici ca ppelli d i pa glia , 
ch e n ella p rovin cia d i Tera m o s i fa bbr ica n o m iglior i ch e in 
qualsiasi altro luogo. 

Ancora u n a volta s ia m o s ces i per la n oios a collin a d i 
Ch iet i e vers o il la rgo let to del fiu m e Pes ca ra ; lo a bb ia m o 
a t t ra vers a to in t ra gh et to e poi a bb ia m o p res o s t ra de da l 
t ra ccia to in cer to in d irezion e del m a s s iccio del Gra n Sa s s o, 
nelle cui vicinanze si trova Civita di Penna. 

Abb ia m o a t t ra vers a to u n a zon a on du la ta ch e r is u lta 
pes a n te e m on oton a ; u n s en t iero con du ce s u d i u n a collin a 
lu n ga e a rgillos a colt iva ta a vign e e con poch i a lber i, da lla 
cu i s om m ità s i pu ò m a n da re u n s a lu to a l Gra n Sa s s o 
lon ta n o e s ogn a re d i poter a va n za re s u d i u n ter ren o 
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pia n eggia n te a lm en o per u n 'ora ; in vece ecco ch e s i va giù a 
rom picollo vers o u n a va lle con u n cors o d 'a cqu a va ga n te o 
fors e in u n let to a s ciu t to d i tor ren te con u n po' d 'a cqu a a l 
s u o fon do, e con u n ca s ola re o du e ch e gu a rda n o il tor tu os o 
s en t iero. Dopo a ver s u pera to tu t to qu es to, in com in cia m o a d 
a r ra m pica rci s u d i u n s econ do s en t iero, vers o u n a collin a 
d 'a rgilla del tu t to u gu a le a qu ella d i p r im a ; cos ì e 
con t in u a m en te e s en za om bra d i va r ietà , per cu i 
u n 'es cu rs ion e n ei d in torn i d i Ch iet i è m on oton a com e fa r 
gira re la m a cin a d i u n m u lin o. Ad ogn i s a lita , il Gra n Sa s s o 
s em bra ch e s t ia lì, vicin o vicin o, in p ia n o, perch é cres te e 
bu r ron i, qu a s i con u n s u pp lizio d i Ta n ta lo, illu don o n on 
fa cen do vedere n ien te a lt ro fin ch é n on s i s ia giu n t i s u lla 
cima della montagna successiva. 

Tu t t 'in torn o s i vedon o pa es i m a n es s u n o d i es s i in 
a ppa ren za s em bra bello; a bb ia m o olt repa s s a to Pianello e 
Loretto, pa es i p it tores ch i ch e s ta n n o a ppolla ia t i s u lle va r ie 
m on ta gn e com e a goders i il gra n d ios o s fon do del m on te 
Corn o. Alla fin e, vers o il t ra m on to, s ia m o giu n t i a Civita d i 
Penna, l'a n t ica Pinna dei Ves t in i (Cra m er , Anc. It. I, 336), 
ch e s orge s u d i u n 'a ltu ra s ot to u n a cres ta d i m on ta gn a , 
chiamata Siella, s e ben r icordo; es s a fa pa r te d i u n a catena 
che ha il punto più elevato nel Gran Sasso o Monte Corno. 

La città moderna (mi pare che siano poche, se ve ne sono, 
le ves t igia della cit tà a n t ica ) è bella , cos t ru ita s u lla s om m ità 
d i du e colli, ed h a m olt i e p regevoli ed ifici: le du e s t ra de 
principali s on o a s s a i r ip ide, m a ben pa vim en ta te con 
mattoni; ha ottomila abitanti. 

En tra n do n ella cit tà , s ia m o a n da t i in va n o a lla r icerca d i 
una Locanda o Os teria e d i u n a s ta lla ; s em bra va ch e la Città 
di Penna non avesse a disposizione tali comodità. 

Non m igliore è s ta ta la n os t ra con d izion e qu a n do, dopo 
a ver con s egn a to la let tera d i p res en ta zion e, ci è s ta to 
r is pos to ch e u n a ca s a a vrebbe os p ita to n oi e u n a s ta lla i 
ca va lli; l'a ccoglien za è s ta ta ta lm en te d ivers a da qu ella 
offer ta ci da gli a m ici m a rs ica n i ch e s ia m o r im a s t i m olto 
s orp res i. La s ta lla ch e a veva m o cerca to era cos ì fredda e 
u m ida ch e u n o dei n os t r i ca va lli s i è s u b ito a m m a la to; 
poich é n on s ia m o r iu s cit i a in du rre a lcu n o a forn ire a d es s i 
del cibo, s ia m o d i n u ovo a n da t i n ella p ia zza del m erca to e lì 
abbia m o a t tes o a lu n go per u n a iu to: c'era u n o ch e a veva la 
stalla, ma ne aveva perduto la chiave, un altro aveva il fieno, 
ma era andato nel paese vicino; queste e altre simili amenità 
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ci hanno divertiti fin quando è arrivato don Andrea Giardini, 
il S in da co della cit ta d in a , a l qu a le n el fra t tem po m i s on o 
rivolto. Caro il mio Sindaco! 

Non sei stato tu a mandare il tuo stalliere ad aprire la tua 
s ta lla e a d offr ire a gli s for tu n a t i Gridiron e Irongray u n 
immediato ristoro? 

Noi dovrem o s em pre r icorda rci d i te e della tu a cord ia le 
ben evolen za , u n ica oa s i in qu ello s ter ile des er to d i a pa t ia e 
di inospitalità. 

La s era era già in olt ra ta per poter ca m bia re lo s com odo 
a lloggio ch e a veva m o t rova to per ra ccom a n da zion e delle 
p r im e pers on e con os ciu te; es s o era a s s a i s u d icio. Per 
qu a n to a bb ia m o vis to n ella s ta n za , ci s ia m o res i con to ch e 
n on a vrem m o potu to p ren dere s on n o; a d a ccres cere il 
n os t ro cru ccio s i è a ggiu n ta la polizia ch e h a d ich ia ra to 
ir regola r i i n os t r i pa s s a por t i (poich é le n os t re Carte d i pas s o 
n on era n o va lide per la p rovin cia ), ben ch é firm a t i da llo 
stesso governatore di Chieti. 

Doveva m o s cegliere d i r im a n ere n ella Cit tà d i Pen n a fin o 
a qu a n do fos s e a r r iva to u n es p res s o da Ch iet i a Cit tà 
Sa n t 'An gelo, ca polu ogo del d is t ret to, o d i torn a re in d iet ro a 
Chieti; abbiamo scelto la prima soluzione.  

2 agosto 1843  

Pr igion ier i com e era va m o, a bb ia m o decis o d i ca m bia re 
qu el ca t t ivo a lloggio; il bu on gen io del Sin da co ce n e h a 
a m ich evolm en te t rova to u n o m a gn ifico n ella ca s a del s ign or 
Michelloni, caffetiere, le cui camere e letti erano ineccepibili. 

Qu es to era u n fa t to pos it ivo, m a r im a n eva m o in d ign a t i 
con la Città d i Penna in gen era le e, in pa r t icola re, con le 
pers on e con os ciu te n ella s era pa s s a ta ; perciò ci s ia m o 
r it ira t i in u n con ven to vicin o. Abb ia m o t ra s cors o la 
mattinata ad osservare i suoi giardini e, seduti sotto un fico, 
a bb ia m o fa t to p roget t i per l in dom a n i. Un s orp ren den te 
p ra n zo a m ezzogiorn o h a a ccres ciu to la n os t ra s t im a per il 
S in da co Mich ellon i; ci h a offer to liqu or i in a bbon da n za , 
rosolio ecc., per i quali la Citta di Penna è rinomata. 

Il m ed ico della cit ta d in a ci h a m a n da to u n b igliet to 
e un immenso budino di pastella; con questo, ci è sembrato, 
voleva es p r im ere il s u o r in cres cim en to per il t ra t ta m en to 
fattoci la sera precedente, e ciò non era male. 



 

39

 
Vers o s era a bb ia m o in izia to il via ggio per Cit tà 

Sa n t 'An gelo, gu ida t i da llo s ta lliere del Sin da co; la s t ra da era 
ben d ivers a da qu ella n oios a a t t ra vers o collin e e depres s ion i 
ch e ci a veva a fflit t i n ella n os t ra ca va lca ta da Ch iet i. Qu i le 
collin e era n o p ien e d i ba ra t r i e d i crepe; c'era n o b ru t te cim e 
d i a rgilla , p r ive d i ces pu gli, d i rocce o d i s a s s i; n elle 
depres s ion i s cor reva n o cors i d 'a cqu a . Dopo a ver gu a da to 
l'u lt im o d i es s i, s i è leva ta la lu n a e ci h a illu m in a t i m en tre 
ca m m in a va m o s u lla n os t ra m u la t t iera vers o Città 
Sa n t 'An gelo, l'a n t ica Angulus dei Ves t in i (Cra m er , Anc. It., I, 
336); qu i s ia m o giu n t i qu a n do tu t t i orm a i era n o im m ers i n el 
s on n o. Non a veva m o r ipos a to n ella n ot te p receden te, ed 
era va m o a s s a i s ta n ch i e felici d i t ra m u ta re la con t in u a 
pa u ra d i ca dere da ca va llo in u n ign oto bu rron e n el r ipos o 
n ella cu cin a d i u n Osteria, dopo a ver bu s s a to a lla por ta d i 
u n giovia le Oste. In p iù K. h a s coper to s a ls icce m a gn ifich e, 
le a bb ia m o fa t te cu ocere e cen a to p ia cevolm en te con l'a iu to 
del wh is ky e dell'a cqu a , perch é il vin o era da vvero 
imbevibile.  

3 agosto 1843  

Di bu on m a t t in o s ia m o r im a s t i in a t tes a d i don Ben edet to 
Ra n a ld i ch e h a r icevu to u n es p res s o da Ch iet i ch e a t tes ta va 
la n os t ra r is pet ta b ilità e gli in giu n geva d i la s cia rci a n da re 
ovu n qu e, liber i d i a gire a p ia cim en to; qu es te n ot izie ci 
h a n n o r in fra n ca to m olto. Il vice-govern a tore ci h a offer to u n 
eccellen te ca ffè e ci h a in vita t i n ella s u a ca s a d i ca m pa gn a , 
m a n on a bb ia m o potu to a ccet ta re la s u a gen t ilezza perch é 
s u b ito dopo il n os t ro in con tro doveva m o r icom in cia re il 
via ggio s u u n in gra to percors o ed era va m o d i n u ovo a ca s a 
del s ign or Mich ellon i p r im a d i m ezzogiorn o. Aveva m o decis o 
d i a t t ra vers a re l a lta ca ten a d i m on ta gn e ch e d ivide le 
p rovin ce d i Tera m o e L'Aqu ila , m a n on con os ceva m o 
esattamente il percorso migliore da fare perché non avevamo 
u n a ca r ta topogra fica ; qu a lcu n o ci h a s u gger ito d i pa s s a re 
s u b ito s opra Città d i Penna e d i dorm ire a Sa n ta Lu cia , ch e 
è u n pa es in o, per a n da re il giorn o s egu en te a ll'Aqu ila ; 
a bb ia m o decis o d i fa re cos ì. Pres en t iva m o ch e qu ei lu ogh i 
remoti erano aridi; intanto prima di partire abbiamo reso un 
in s olito om a ggio a l s ign or Mich ellon i per la s u a bu on a 
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dis pos izion e. Abb ia m o s a lu ta to con d is p ia cere l'a m ico 
Sin da co, m a n on la Città d i Penna, ch e a bb ia m o la s cia to a lle 
due del pomeriggio più contenti che dispiaciuti. 

An da n do per la via d iret ta s u lla m on ta gn a , s ia m o 
a r r iva t i a d u n pa es in o, Mon tebello, da dove c'era u n 'a m pia 
vedu ta , com e u n a m a ppa , m a per n ien te bella . È s egu ita 
u n a s a lita lu n ga e r ip ida , ch e a bb ia m o fa t to a p ied i e con 
gioia perch é l'a r ia era fres ca a qu ell a lt itu d in e; m a , a h im è, il 
m io povero Gridiron s i è im provvis a m en te a zzoppa to per 
ca u s a s con os ciu ta e con il s u o ca m m in a re a fa t ica d 'a llora 
in poi h a m u ta to la m ia gioia in t r is tezza . Dopo u n gra n de 
s forzo fin o a lla cim a , s ia m o a n da t i a va n t i per s en t ier i s cu r i 
a t t ra vers o va s t i bos ch i d i fa ggio in ter rot t i da rocce, da lle 
qu a li, d i ta n to in ta n to il Gra n Sa s s o, ch e s p icca va a l d i 
s opra della in term in a b ile d is tes a bos cos a , s i m os tra va n ella 
sua grandiosità. 

Alla fin e, m olto tem po dopo ch e la s con fin a ta vedu ta 
vers o l'Adr ia t ico s i era gra du a lm en te ch iu s a , ci s i è a per ta 
da va n t i u n a gra n de va lle tu t ta verde, circon da ta da collin e 
roccios e e p ien a d i bes t ia m e d i ogn i gen ere. Era qu a s i il 
t ra m on to; a bb ia m o in con tra to du e con ta d in i ch e ci h a n n o 
det to ch e Villa Sa n ta Lu cia era «a s s a i lon ta n a » e ch e n on 
c'era n o a b ita zion i p iù vicin e. Non c'era r im ed io: a bb ia m o 
a t t ra vers a to u n a s olita r ia e t ra n qu illa Pianura e s ia m o 
andati avanti per superare i confini, dura fatica per il povero 
Gridiron. Giu n t i a lla s om m ità s ia m o r im a s t i s tu p it i per u n a 
vedu ta m olto d ivers a : qu ella ch e a n ord era s em bra ta u n a 
p ia n u ra u n iform e era in vece in t r ica ta e fra s ta glia ta in m ille 
scanalature: qui andavamo in mezzo ad un caos selvaggio di 
cim e d i m on ta gn e, ca ten a s opra ca ten a , p icco s opra p icco: 
c'era n o le a lte m on ta gn e m a rs ica n e, l'im pon en te Velin o, 
l'in term in a b ile p ros pet t iva degli Appen n in i, e tu t t i 
s em bra va n o t rova rs i a i n os t r i p ied i; era u n m on do 
color verde viola ceo, im m obile e s olen n e, ch e s i s ta glia va 
delica ta m en te vers o il cielo ch ia ro, in cu i la lu ce del giorn o 
in du gia va a n cora lu n go l'or izzon te ros s o e dora to. Qu es te 
in s os pet ta te m a n ifes ta zion i della bellezza ra ppres en ta n o il 
fa s cin o delle es p lora zion i fa t te s en za p ia n i p res ta b ilit i, com e 
le n os t re. Molto a l d i s opra d i n oi c'era la p rofon da va lle 
vers o cu i era va m o d iret t i; ci s ia m o a r r iva t i vers o du e ore 
dopo n ot te (L'Ave Ma r ia , o la fin e del giorn o, in Ita lia , 
cor r is pon de a m ezz ora dopo il t ra m on to del s ole; le ore 
s u cces s ive s on o ch ia m a te l'u n a , le du e, le t re d i n ot te ecc.), 
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a s s a i s ta n ch i dopo il ca m m in o d i u n a giorn a ta . Villa Sa n ta 
Lu cia , u n povero pa es in o, m a n os t ra res iden za per u n a 
n ot te, n on era in vita n te, n é lo era la ca s a d i don Dom en ico 
Nu n zio, a lle cu i cu re s ia m o s ta t i ra ccom a n da t i da anonimi 
a m ici a Città d i Penna. Qu es ta , ben ch é bu ia e p iccola , n on 
era u n a d im ora com e la p r im a a Cit tà d i Pen n a , perch é la 
gen te m odes ta ch e qu i ci h a a ccolt i ci h a m es s o a 
d is pos izion e tu t to qu ello ch e pos s edeva con gra n de 
ben evolen za ; n é le ca m ere era n o cos i ir r im ed ia b ilm en te 
sporche. 

Ma ch e s ta lla ! Più volte, a p ren do l'u s cio, le ga llin e s i 
la n cia va n o con violen za con tro la ca n dela e ci la s cia va n o a l 
bu io! Più volte, dopo ch e era va m o en tra t i, vitelli s ca ten a t i, 
ca p re im bizza r r ite, m a ia li e a s in i ci ven iva n o a ddos s o con 
nostro grande disappunto. Dopo aver sistemato i cavalli, ci è 
s ta ta in d ica ta u n a s t ra n a s ta n za per cen a re e per dorm ire: 
era u n a s pecie d i gra n a io, dove c'era n o u n let t in o e u n 
ta volo da poters i u n ire a qu ello, m en tre tu t to lo s pa zio 
restante era in veros im ilm en te p ien o d i s a cch i, ba r ili, ces t i, 
p ros ciu t t i ecc. Si s on o s cu s a t i per qu es t i in con ven ien t i e ci 
hanno rivolto un'attenzione di gran lunga maggiore di quella 
ch e ci s a rem m o a s pet ta ta ; perciò ci s ia m o ra llegra t i d i 
t rova rci a n cora n ella p rovin cia dell'Aqu ila , i cu i con fin i s on o 
delim ita t i da lle ba r r iere d i m on ta gn e ch e a bb ia m o s u pera to 
da poco. 

Abb ia m o s or teggia to ch i doves s e a vere il let to; è tocca to a 
m e, m a s u b ito dopo è crolla to s ot to d i m e, perch é a veva t re 
gambe, di cui una malferma. 

K. s i è a da gia to s u l p iccolo ta volo e a bb ia m o 
ch ia cch iera to e dorm ito com e a bb ia m o potu to fin o a llo 
s pu n ta re del giorn o, qu a n do il vers o cioc, cioc, cioc s i è 
s en t ito n ella s ta n za e s u b ito n u m eros i ga llet t i s on o s bu ca t i 
da gli a n goli e s on o s a lit i s u l ta volo, s orp res i d i t rova re già 
occupato il posto da cui erano soliti cantare.  

4 agosto 1843  

Non è s ta ta p ropr io u n a bella giorn a ta n é h a offer to 
a lcu n ch é d i bello e d i n u ovo da a n n ota re felicem en te s u l 
n os t ro d ia r io: u n cielo cin ereo da s cirocco, s ot to cu i ci 
s en t iva m o com e den tro u n a t rom ba d 'a r ia , u n s ole ca ldo e 
u n a lu n ga fa t ica in u n pa es e a s s a i n oios o! Un va lico 



 

42

 
roccios o ci h a con dot t i da lla poco in teres s a n te va lle d i Villa 
Sa n ta Lu cia n elle vicin a n ze d i Rocca Ca la s cio, u n p iccolo 
gru ppo d i ca s e a qu a t t rom ila ot tocen to p ied i fra n ces i (Del 
Re, vol. II, p . 163) s u l livello del m a re; da qu i poi, a t t ra vers o 
Ca la s cio, u n pa es e es tes o in lu n gh ezza s u u n a cres ta d i 
m on ta gn a a gra n de a lt itu d in e, s u i r ip id i fia n ch i della qu a le, 
s ter ili e in form i, a bb ia m o con t in u a to la n os t ra fa t ica ad 
infinitum, fin o a qu a n do n on ci vedeva m o p iù perch é 
in torp id it i da lla b ru cia n te ca lu ra ; io poi h o ca m m in a to tu t to 
il giorn o perch é n on s a rei r iu s cito a r im a n ere s veglio, s e 
fossi montato a cavallo. 

A Rocca S an S tefano, u n pa es e s en za a lcu n a r is ors a , 
a t ta cca to s com oda m en te a d u n b ru llo fia n co della 
m on ta gn a , a lcu n e pers on e r is pet ta b ili ci h a n n o s a lu ta t i da 
u n a gra n de ca s a s u l bordo della s t ra da ed h a n n o in s is t ito 
a ffin ch é ci r is tora s s im o n oi e i ca va lli; perciò n on h o potu to 
dire che la giornata era priva di una nota felice. 

Qu es te b ra ve pers on e ci h a n n o rega la to b is cot t i e 
limonata e ci h a n n o p rega to a lu n go d i ferm a rci, m a 
a bb ia m o p refer ito s b roglia re qu ell'in gra ta m a ta s s a tu t ta in 
u n a volta ; cos ì s ia m o a n da t i giù e poi s u e giù d i n u ovo, d i 
m a la voglia e s ot to lo s cirocco, fin o a Ba r is cia n o, da dove, d i 
m a le in peggio, a bb ia m o dovu to s egu ire la s t ra da m a es t ra 
per L'Aqu ila , percor ren do dod ici o qu a t tord ici m iglia con la 
polvere in gola e u n m on oton o percors o. In ver ità s on o 
r im a s to delu s o da lla va lle dell'Aqu ila , la qu a le, ben ch é 
la rga m en te colt iva ta , s pecia lm en te da a lber i d i m a n dor lo, è 
cos ì va s ta da s em bra re p iu t tos to u n a p ia n u ra ; a i s u oi la t i è 
ch iu s a da m on ta gn e es pos te a l ven to e s poglie, ch e n on 
da n n o a lcu n a im pres s ion e pa r t icola re, ben ch é gra n d ios e 
per la loro altezza. 

L'Aqu ila s tes s a , u n a volta cit tà im por ta n te e a n cora 
ca p ita le dell'Abru zzo Ulter iore Secon do, è s u d i u n 'a ltu ra 
ch e dom in a l'in tera va lle, e perm et te s olo il pa s s a ggio del 
fiu m e Atern o da u n la to t ra il s u o s ito e le m on ta gn e. Vers o 
qu es t a ltu ra s i s a le con len t i torn a n t i; du ra n te il per iodo d i 
m a ggiore fior itu ra , la cit tà a veva u n a s pet to im pon en te. 
An ch e ora il ca s tello ch e tu t to s ovra s ta , la cu pola d i S . 
Bern a rd in o, i va r i ca m pa n ili e pa la zzi in p iet ra da i delica ti 
color i da n n o l'im pres s ion e d i m a gn ificen za fin da l p r im o 
a pproccio. Non s i pu ò en tra re den tro le m u ra dell'Aqu ila 
s en za a vver t ire u n s en s o d i in teres s e e d i cu r ios ità . Es s a fu 
il tea t ro d i fa zios e con tes e du ra n te il tem po d i Gu elfi e 
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Gh ibellin i e, per s ecoli, u n a delle cit tà p iù im por ta n t i 
dell'Ita lia m er id ion a le; s cr is s e Porzio (Porzio, Cong. Baron i, 
p . 60 ) n el qu in d ices im o s ecolo: «È l'Aqu ila città d egli Abruz z i 
fra altis s im i m on ti pos ta, e d alle rovine d e' luogh i convicin i 
tan to cres ciu ta, che d i uom in i, d i arm i e d i ricchez z e era la 
prima riputata dopo Napoli». 

La fredda a ppa ren za d i a bba n don o n elle s u e s t ra de ben 
pa vim en ta te ci h a a s s a i colp it i m en tre vi pa s s a va m o e 
a bb ia m o ca p ito ch e il n om e d i «Rom a d egli Abruz z i» 
a t t r ibu ito a ll'Aqu ila era ben m er ita to per i s egn i della 
pa s s a ta gra n dezza : bei pa la zzi, m a lin con ici e des er t i, 
s p len d id i con ven t i e ch ies e, va s te m u ra en tro cu i s on o 
vign et i, dove u n a volta fior iva n o qu a r t ier i della cit tà . La 
popola zion e s ca rs a e l'a s s en za d i t ra ffico in u n a cos ì gra n de 
loca lità a ccres ceva la s u a s om iglia n za a lla cit tà etern a ; 
qu es to s en s o d i m a lin con ica gra n dezza s i a ccom pa gn a va 
a lla ca ten a d i m on ta gn e a s p re e d is a dorn e ch e ch iu don o la 
vista in ogni lato. 

Tu t ta via L'Aqu ila pu ò va n ta re u n a cos a s con os ciu ta a 
Ch iet i, s u a p iù p ros pera cit tà s orella , u n bu on a lbergo, «Il 
Sole»; esso potrebbe dare credito ad ogni località dell'Europa 
m er id ion a le, e s ia m o s ta t i felici d i r ipos a rci n elle s u e 
spaziose camere. 

Molt i a u tor i con corda n o ch e L'Aqu ila fu fon da ta da 
Corra do n el 1254 ; a lt r i s os ten gon o lo s ia s ta ta da Feder ico 
II; a lt r i a n cora a fferm a n o ch e la cit tà già es is teva a l tem po 
dei Lon goba rd i e ch e fu s olo in gra n d ita da Feder ico 
(Giustiniani, Diz.). 

Tu t t i con corda n o s u l fa t to ch e l'u n ion e delle popola zion i 
fu ggite da Am iternum , Forcona, Foru li ecc., i cu i s it i s on o 
n elle im m edia te vicin a n ze, s ia s ta ta la p r im a ca u s a del 
s orgere della m odern a cit tà , n é il fa t to ch e Corra do le 
con ces s e p r ivilegi e a lt ro im ped is ce ch e es s a pos s a es s ere 
es is t ita da m olto tem po p r im a . Gen era lm en te, s i r it ien e ch e 
il s u o n om e s ia u n a llu s ion e a ll'a qu ila im per ia le, s ot to la cu i 
p rotezion e fu por ta ta a lla gra n dezza , e cos t itu ì u n a rem ora 
a i pon tefici rom a n i, a l con fin e del loro s ta to. Non os ta n te le 
s u e or igin i gh ibellin e, L'Aqu ila s em bra a vere p res to 
parteggia to per la fa zion e oppos ta ; fu d is t ru t ta da Ma n fred i 
e di conseguenza ricostruita dai Papi. 

Es s a fu s t ret ta m en te vicin a a l re Ca r lo I d 'An giò du ra n te 
il tentativo di Corradino di riconquistare il regno e per molto 
tem po dopo; tu t ta via leggia m o (Cir illo, p . 13 ) ch e vi s i 
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cos titu ì u n a repu bb lica ca peggia ta da Nicola dell'Is ola vers o 
il 1281 e ch e qu es ta con t in u ò a d es is tere fin o a qu a n do 
Nicola fu a vvelen a to da u n o dei n ob ili, a lla oppres s ion e dei 
quali egli si opponeva. Pare che questo Nicola dell'Isola fosse 
u n u om o s t ra ord in a r io; in fa t t i du e ra ppres en ta n t i del re 
Ca r lo II, u n o dei qu a li era s u o figlio, m a n da t i per pu n ir lo 
com e u n colpevole, torn a ron o a Na poli con la p ien a 
con vin zion e del s u o cor ret to com por ta m en to; ta le 
con vin zion e poi ven iva ra fforza ta n on poco da qu el 
campione dell'Aquila perché era a capo di seimila uomini. 

La cit tà fu con t in u a m en te t ra va glia ta da lot te in tes t in e 
du ra n te l'in ter regn o dei Pa p i e l'a s s en za d i Ca r lo II n el 
1292 , m a pa ce ed ord in e regn a ron o s olta n to n el b reve 
tem po del pon t ifica to d i Celes t in o V, m en tre r is iedeva 
a ll'Aqu ila . An ch e il p r im o per iodo del regn o d i Rober to I fu 
d i rela t iva t ra n qu illità , s em pre s en za ten ere con to degli 
in cen d i e delle u ccis ion i ch e gli Aqu ila n i fa ceva n o t ra d i 
loro. 

Nel 1299 e n el 1315 , com e s i r icorda , la cit tà fu qu a s i 
com pleta m en te d is t ru t ta da ter rem ot i; a ppen a fu 
r icos t ru ita , con gra n de s p len dore e poten za , gli in qu iet i 
a qu ila n i por ta ron o n u ove d is t ru zion i en t ro le vicin e cit tà 
r iva li; per qu es te a ggres s ion i, fu ron o im pos te pes a n t i 
a m m en de. Nel 1310 e n el 1327 re Rober to r is iedet te 
a ll'Aqu ila con gra n de pom pa e s p len dore e r icevet te 
a m ba s cia tor i e com pì a lt r i a t t i d i govern o (Ibid. p . 17 ). In 
qu es to per iodo, pa re ch e il potere n ella cit tà fos s e ges t ito 
da lla fa m iglia dei Ca m pon es ch i; pa gin e d i s tor ia p ien e d i 
con tes e e d i tu rbolen ze, in m ezzo a lle qu a li il loro n om e era 
s em pre p rem in en te, s i leggon o n egli a n n a li s u l s u o lu ogo 
n a t ivo d i Bern a rd in o Cir illo. Porzio s cr ive «S urs e in Aqu ila la 
fam iglia d e ' Cam pones ch i, poten te tan to che quas i ne aveva 
pres o il principato; e quand o il re d i Napoli voleva d alla città 
alcuna cos a ottenere, era m es tiere guad agnare prim a i 
Camponeschi». Du ra n te il regn o d i Giova n n a I la s tor ia 
dell'Aquila fu un succedersi di orrori. 

Dopo l'u ccis ion e d i s u o m a r ito An drea , la fa zion e della 
Regin a , ch e s i era m a r ita ta con Lu igi d i Ta ra n to, e d i Lu igi 
d 'Un gh er ia , fra tello del s u o u lt im o m a r ito, d ivis ero l'in tero 
regn o; L'Aqu ila fu a s s ed ia ta da Ca r lo d i Du ra zzo per du e 
m es i, du ra n te i qu a li fu d ifes a da La lle Ca m pon es ch i per 
conto di Luigi. 
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Qu a n do la regin a fu ggì da ll'Ita lia , La lle fu crea to Gra n 

Cia m bella n o d i tu t to il regn o da Lu igi; fu s en za du bb io 
u om o d i ta len to, perch é dopo il r itorn o d i Giova n n a e il 
con s egu en te ca m bia m en to d i for tu n a ch e colp ì i s egu a ci d i 
Lu igi d i Un gh er ia , La lle Ca m pon es ch i n on s olo m a cch in ò 
in t r igh i per m a n ten ere la s u a in flu en za , m a cercò a n ch e d i 
con s erva re il s u o u fficio n ella cor te d i Na poli («Camponesco 
si adatta alle circostanze», scrive Antinori, vol. II). 

In ta n to, la pes te e u n a fa m e ter r ib ile devastarono 
L'Aqu ila n el 1348 , s pa zza n do via u n terzo dei s u oi a b ita n t i; 
n ell'a n n o s egu en te a qu es ta s cia gu ra , u n ter rem oto 
d is t ru s s e la cit tà in m odo ch e i r im a n en t i a b ita n t i n e 
a bba n don a ron o le rovin e. Fu ron o in dot t i a r icos t ru ir la 
da ll'on n ipoten te La lle Ca m pon es ch i ch e n on s opra vvis s e a 
qu es t i even t i, poich é n el 1354 (An t in or i, vol. II) fu pu gn a la to 
da u n s egu a ce d i Filippo d i Ta ra n to, a llora govern a tore degli 
Abru zzi per con to d i Giova n n a . Nel 1355 la cit tà fu pos ta 
sotto interdetto da Innocenzo VI per ribellione; ci si stanca a 
leggere delle lot te t ra du e re e du e pa p i, le fa zion i dei 
Du ra zzo e degli An giò, gli in terdet t i, le s com u n ich e e le 
r ibellion i, i ter rem ot i. Nel 1464 u n 'a lt ra pes t ilen za fece 
m or ire p iù d i m ille a b ita n t i dell'Aqu ila ; la s u a s tor ia fin o 
a ll'u ccis ion e d i Giova n n a I n el 1381 e n el cors o del 
r im a n en te s ecolo qu a t tord ices im o è u n in t reccia rs i 
d i r ibellion i e d i d is cord ie in tes t in e, n elle qu a li i 
Camponeschi sono, come sempre, gli attori principali. 

Gli a qu ila n i s egu iron o le pa r t i della regin a Giova n n a II 
qu a n do, n el 1419 , fu depos ta da pa pa Ma r t in o V e 
con s egu en tem en te s u b iron o l'a s s ed io d i t red ici m es i da 
pa r te dei s egu a ci d i Lu igi III d 'An giò; in qu es to tem po la 
cit tà s i d ifes e con tro il fa m os o con dot t iero Bra ccio da 
Mon ton e, ch e fu u ccis o s ot to le m u ra della cit tà n el 1424 . 
Dopo la m or te d i Giova n n a II, fin o a l 1441 , qu a n do Alfon s o 
con qu is tò l'in tero regn o, e qu a n do in es s o vi fu u n b reve 
in terva llo d i pa ce, s em brò ch e la 
discordia eleggesse L'Aquila come sua sede preferita. 

Le r ibellion i del 1460 , la gu er ra dei Ba ron i n el 1484 , la 
s ped izion e d i Ca r lo VIII d i Fra n cia per il qu a le gli Aqu ila n i 
s i d ich ia ra ron o a per ta m en te, s on o i p r in cipa li a vven im en t i 
ch e in flu en za ron o L'Aqu ila fin o a ch e la d in a s t ia s pa gn ola s i 
im pa dron ì del Regno; qu es t i even t i fu ron o p ien i d i torb id i e 
d i m is er ia . (Le p r in cipa li in form a zion i s u ll'Aqu ila s on o t ra t te 
da ll'opera d i Bern a rd in o Cir illo, in t itola ta «Annali d ella Città 
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dell'Aquila», s ta m pa ta vers o il 1550 . Si fa m en zion e della 
p r im a s ta m pa in Ita lia effet tu a ta a ll'Aqu ila da Ada m o 
Roth weiler n el «S aggio s u lla Tipografia d el Regno d i Napoli», 
p. 101). 

Nel 1528 qu es ta cit tà s en za pa ce s i r ibellò con tro 
l'a u tor ità dell'Im pera tore Ca r lo V e fu m u lta ta con 
cen toven t im ila s cu d i da Filiber to Pr in cipe d 'Ora n ge, ch e 
costru ì il ca s tello ch e ora dom in a s u tu t ta la cit tà ; egli, 
com e s i d ice, a ccrebbe le s u e es a zion i fin o a lla s om m a d i 
circa trecentomila ducati (Giustiniani). 

Du ra n te il s ed ices im o, d icia s s et tes im o e d iciot tes im o 
s ecolo, L'Aqu ila s u b ì u n per iodo d i deca den za in cu i tu t tora 
s i t rova , n é va le la pen a d i r icorda re olt re la s u a s tor ia n ei 
pa r t icola r i. Nel 1703 (Geo. Ba glivi, p . 25 ) u n ter r ib ile 
ter rem oto s cos s e gli Abru zzi, da l 14 a l 21 gen n a io, e gra n 
pa r te dell'Aqu ila fu d i n u ovo r idot ta in rovin e: 
duemilaquattrocen to u om in i per iron o per i crolli d i ca s e 
n ella s ola cit tà e gra n de fu il n u m ero dei fer it i; circa 
ven t im ila per iron o n ella p rovin cia . Dopo qu es to lu t tu os o 
elen co d i pes te, fa m e, ter rem oto, oppos izion i, d is cord ie 
in tes t in e e r ibellion i, ci m era viglia m o d i vedere L'Aqu ila cos ì 
fioren te d i p iù ch e s e n on fos s e m a i r is or ta . Né la s tor ia 
s ecola re h a a ppor ta to s a ggezza a gli a b ita n t i d i qu es ta cit tà 
s for tu n a ta poich é, poch is s im i a n n i a dd iet ro, n u ove 
cos p ira zion i e torb id i h a n n o p rovoca to il r is en t im en to del 
govern o e perciò m olt i dei pa la zzi pa t r izi s on o fin o a d oggi 
d is a b ita t i. Qu es ta è la s tor ia della deca den za dell'Aqu ila . 
L'In ten den te o Govern a tore dell'Aqu ila , per il qu a le a veva m o 
u n a let tera d i p res en ta zion e, era a i ba gn i d i An trodoco per 
cu ra rs i la s a lu te; perciò du ra n te il pom er iggio a bb ia m o fa t to 
u n giro per la cit tà , m olto in teres s a n te per i res t i d i 
a rch itet tu ra got ica del t red ices im o e qu a t tord ices im o s ecolo: 
por te, fin es t re ecc. s i p res en ta va n o a d ogn i pa s s o. Poch e 
città offrono maggiori motivi di studio per un architetto. 

La serena solitudine della località ci ha incantati e siamo 
torn a t i a l n os t ro a lbergo con u n a fa vorevole im pres s ion e 
dell'Aqu ila , p res s o le cu i por te c'è la tor re del pa la zzo d i 
Ma rgh er ita d 'Au s tr ia . Pa s s a n do a t t ra vers o m olte s t ra de, 
s ia m o r im a s t i im pres s ion a t i da gli a rm on ios i ca n t i e da l 
fischiettare di operai, fabbri o altri intenti al lavoro.   
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5 agosto 1843  

Abb ia m o ded ica to la m a t t in a ta a vis ita re ch ies e ecc., m a 
d irò poco degli ed ifici dell'Aqu ila perch é des cr iver li r ich iede 
la pen n a d i u n a rch itet to, m a a n ch e perch é i p r in cipa li d i 
es s i s on o s ta t i già res i n ot i a l pu bb lico da l Tour dell'Hon . K. 
Cra ven . La ch ies a d i Sa n ta Ma r ia d i Collem a ggio è da vvero 
n otevole s ia per la bellezza dei s u oi det ta gli a rch itet ton ici 
s ia per la form a originale della sua facciata principale, che è 
in m a rm o b ia n co e ros s o ed h a l'a s pet to d i u n a la vora zion e 
cin es e. Fu eret ta n el 1260 , m a la pa r te in tern a è s ta ta 
com pleta m en te r im odern a ta ; s u lle pa ret i vi s on o bellis s im i 
a ffres ch i r igu a rda n t i la vita d i Sa n Ben edet to e, in ogn i 
scomparto, figure di animali disegnate con raffinatezza. 

La pos izion e d i Sa n ta Ma r ia d i Collem a ggio è m olto 
s u gges t iva : è is ola ta a poca d is ta n za da lla cit tà e dom in a la 
va lle s elva ggia dell'Aqu ila con le pa llide cim e d i Mon te 
Corno, ch e r is p len don o n el cielo a zzu rro. Le s u e n a va te 
era n o s ilen zios e e des er te, tu t to l'ed ificio s em bra va n eglet to; 
s en za voler lo, qu a s i per con tra s to, il m io pen s iero r ia n da va 
a lla coron a zion e d i pa pa Celes t in o, n el 1294 , qu a n do 
du ecen tom ila pers on e a s s is tet tero a lla s olen n e cer im on ia 
(poich é h o poch e con os cen ze d i a rch itet tu ra , h o s celto, 
torn a n do a ll'Aqu ila n el 1844 , com e vign et te illu s t ra t ive 
a lcu n i ed ifici ch e m i s on o p ia ciu t i o ch e gli Aqu ila n i m i 
h a n n o s egn a la t i com e p iù n otevoli: le ch ies e d i S . Giu s ta , S . 
Maria Paganica, S. Domenico, S.M. del Soccorso ecc. ecc. 

I d is egn i d i ca s e got ich e da ra n n o u n 'idea s u llo s t ile d i 
cos t ru zion i vis ib ili in m olte s t ra de a qu ila n e, m a b is ogn a 
vis ita re la cit tà per ren ders i con to dell'a bbon da n za d i 
pa r t icola r i ch e s i pos s on o ra ccogliere per la ca r tella d i u n 
a rch itet to). S ia m o pa r t it i s u l ta rd i per An trodoco; 
gu a rda n do in d iet ro s i os s erva va la bella pos izion e della 
cit tà , m a l es tes a collin a dell'Aqu ila è s com pa rs a s u b ito 
a ppen a la s t ra da h a gira to e s i è in olt ra ta t ra le m on ta gn e 
brulle. Civita Thom as a (fors e l'a n t ica Foruli) era a lla n os t ra 
des t ra , m a il poco tem po a d is pos izion e ci h a im ped ito d i 
a llon ta n a rci da l s en t iero s egu ito gen era lm en te da tu t t i. 
Tu t to il percors o fin o a l pa s s o, in cim a a l qu a le c'è u n 
m is ero pa es in o ch ia m a to Rocca d i Corn o, ci h a delu s i 
perch é a veva m o s en t ito d ire cos e es a gera te s u lle s u e 
ca ra t ter is t ich e; cer ta m en te es s o è d i gra n lu n ga in fer iore in 
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gra n dios ità e in bellezza a m olt i pa s s i del Cu m ber la n d . 
Tu t ta via , a d u n cer to pu n to, dopo u n a vira ta del percors o, 
dove la p it tores ca ca ppella della Ma don n a delle Grot te 
gu a rda giù s u l pa s s o, la va lle im provvis a m en te d iven ta 
stretta e ad ogni passo più selvaggia. 

Da qu i, s u u n percors o a zig-za g, ch e s i s u ppon e s ia la 
s t ra da ca r rozza b ile, s i va giù n ella va lle, a ccom pa gn a t i da 
un torrente che si getta nel fiume Velino, alla cui confluenza 
i fon da tor i d i An trodoco pos ero la loro cit tà , p r in cipa lm en te 
perché protetta da una rupe sulla quale un castello vigila su 
t re form ida b ili pa s s i. Da gli u lt im i torn a n t i del percors o in 
d is ces a , s u lla qu a le s ta s os pes a u n a va s ta ru pe, s i h a u n a 
gra n d ios a vedu ta del pa es e ch e s ta a i p ied i d i m on ta gn e 
cu pe; m a , a l n os t ro a r r ivo, s cen deva la n ot te e a bb ia m o 
potu to s olo gu a rda re con t im ore l'en orm e p recip izio s u l 
qu a le s i d is cern eva n o con fu s a m en te i p rofili d i tor r i e d i 
tetti. 

An trodoco è l'a n t ica Interocrea (Cra m er , Anc. It. I, 318) 
s u lla via Sa la r ia ; s u lla s u a s tor ia m odern a h o poch e n ot izie, 
a d eccezion e del fa t to ch e fu d is t ru t ta da gli Aqu ila n i n el 
1364 (Cir illo, 43 ) in u n a delle loro fu r ios e a ggres s ion i. Un a 
pessima Osteria è s ta to l'u n ico pos to ch e s ia m o r iu s cit i a 
t rova re per a lloggio n ella n ot te, in s iem e a d u n a s com oda 
s ta lla per i ca va lli; d i con s egu en za ce n e s ia m o la m en ta t i. 
Du e fet te d i p ros ciu t to du re com e il legn o e u n u ovo è tu t to 
qu ello ch e a bb ia m o potu to r im ed ia re per la cen a . «Mangiano 
tu tto i bagnan ti», d iceva l'os te; i ba gn a n t i s on o gli a m m a la t i 
ch e r icor ron o a lle a cqu e m in era li d i An trodoco e r iem pion o 
il pa es e n ella b reve s ta gion e es t iva , du ra n te la qu a le qu es t i 
in s olit i a b ita n t i con s u m a n o tu t te le ciba r ie d i cu i d is pon e il 
m erca to. In m ezzo a qu es te d ifficoltà , è s ta ta gra n de la 
n os t ra gioia n el r icevere u n m es s a ggio del p r in cipe 
Gia rd in elli, In ten den te dell'Abru zzo Secon do Ulter iore, a l 
qu a le a veva m o in via to le n os t re creden zia li, con l'in vito d i 
a n da re s u b ito a cen a con lu i; n oi gli a bb ia m o fa t to s a pere 
ch e, dopo il lu n go via ggio, n on era va m o in con d izion i 
decoros e, m a la s u a gen t ilezza h a a vu to ra gion e s u i 
nostri dubbi e siamo andati a cena. 

Il p r in cipe, u n om et to viva ce ch e pa r la va in gles e, ci h a 
t ra t ta t i a m ich evolm en te. Vicin o a lu i c'era l'u n ica figlia , u n a 
s oa ve fa n ciu lla d i d ieci a n n i; n ella s a la c'era n o va r i uffiziali 
del s u o s egu ito e personaggi della cit tà , ch e s ta va n o 
a s s olven do i loro dover i s era li. Pia n p ia n o, qu es t i s e n e s on o 
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a n da t i e s ia m o r im a s t i con il govern a tore e con Don n a 
Ca ter in a ch e, dopo u n in term in a b ile ora , in cu i m i s ta vo 
qu a s i a ddorm en ta n do, ci h a con dot t i den tro u n a s ta n za , 
dove c'era u n ta volo con p ia t t i, coperch i ecc. Cos a n on 
a bb ia m o vis to qu a n do h a n n o s olleva to i coperch i! C'era n o 
u n a cos cia d i m on ton e a r ros t ita a lla m a n iera in gles e, con 
s em plicità e bu on odore; du e p ia t t i, con pa ta te bollite e con 
pa ta te a l forn o; in olt re, u n a bot t iglia d i eccellen te 
ch a m pa gn e: figu ra rs i il n os t ro s ta to d 'a n im o! Il s egreto d i 
qu es ta s t ra ord in a r ia r icerca tezza n el m a n gia re s ta va n el 
fatto che il principe e il suo cuoco erano stati in Inghilterra. 

Dopo a vere gu s ta to tu t te qu es te cos e, n on a bb ia m o a vu to 
p iù a ch e fa re con qu ella pes s im a Osteria, e la n os t ra roba è 
s ta ta por ta ta in u n a con for tevole ca s a d i p ropr ietà d i don 
Lu igi Mozzet t i; ci s ia m o reca t i qu i e a bb ia m o dorm ito fin o a 
quando lo spuntar del giorno ci ha svegliati.  

6 agosto 1845  

Ci s ia m o s veglia t i m olto p res to e s ia m o s ta t i s a lu ta t i da 
u n regola re breakfast a ll'in gles e, e con la s tes s a cord ia le 
os p ita lità della s era p receden te. Pr im a ch e il s ole s i a lza s s e 
s u lle m on ta gn e era va m o già in via ggio n el pa s s o a t t ra vers o 
il qu a le s cor re il fiu m e Velin o, ch e da n n eggia s pes s o la 
vicin a An trodoco con im provvis e in on da zion i. Pres s o il 
fiu m e, s u d i u n la rgo s p ia zzo t ra a lber i e vign e, s on o s ta te 
eret te n u m eros e p iccole ten de p res s o le s orgen t i d i a cqu e 
m in era li; l'effica cia d i qu es te, s ia per u s o es tern o ch e 
in tern o, è n ota a i m ed ici del regn o d i Na poli (u n t ra t ta to s u 
qu es te a cqu e e s u qu elle d i Cot ilia è s ta to s cr it to da l Dot tor 
Lu igi Pet r i dell'Aqu ila ). I bagnanti en t ra va n o e u s civa n o 
continuamente da queste tende e la scena era davvero lieta. 

La va lle d i An trodoco, ch e h a t re ra m ifica zion i, offre u n 
gra n d ios o pa n ora m a , m a le a lte m on ta gn e ch e la 
circon da n o le im pr im on o, a m io giu d izio, u n s en s o d i 
oppres s ion e. Il pa es e h a u n a s pet to t ip ica m en te s vizzero, o 
piuttosto somiglia a una località italiana ai piedi delle Alpi. 

Non des ta pa r t icola re in teres s e ed è p iu t tos to t r is te 
qu a n do i ba gn a n t i s on o r ipa r t it i; il ca s tello, pu r n ella s u a 
rovin os a deca den za , gu a rda a cciglia to da u n 'im m en s a ru pe 
sulle case aggregate. 



 

50

 
Le don n e, s econ do il loro cos tu m e, in dos s a n o u n lu n go 

s cia lle b lu -s cu ro s opra le a lt re loro ves t i; es s o s em bra p iù 
bello ch e a lt rove poich é r ies con o s em pre a por ta r lo con 
grazia. 

Du ra n te la m a t t in a ta , il p r in cipe Gia rd in elli ci h a 
a ccom pa gn a to a lla s t ra da per Civita Du ca le, cit tà a lla 
fron t iera del Regno, e ca polu ogo del d is t ret to, dopo a verci 
p rovvedu to d i let tere per il Sot t in ten den te. Il n os t ro 
percors o, s u lla s t ra da m a es t ra da ll'Aqu ila a Rom a , 
a t t ra vers a va m olt i let t i d i tor ren t i e cors i d 'a cqu a ch e 
s bocca va n o n el Velin o; a bb ia m o s egu ito il cors o d i qu es to 
n u m e e, a Borgh et to, pa es in o a du e m iglia da An trodoco, lo 
a bb ia m o s u pera to s u d i u n pon te rom a n o, det to Pon te 
Santa Margherita. 

La va lle è a s s a i bella ; n u m eros i pa es in i, a ppolla ia t i fra le 
alture nell'una e nell'altra parte, hanno un aspetto ridente; i 
ter ren i p res s o le s pon de del Velin o s on o r icca m en te colt iva t i 
con vigne e frutteti; infatti il distretto è famoso per la frutta. 

Tu t ta via , n on a veva m o m olto tem po d is pon ib ile per 
s offerm a rci a d os s erva re perch é a veva m o m a n da to a va n t i i 
n os t r i ca va lli ed era va m o t ra s por ta t i s u u n a ca r rozza 
leggera gu ida ta da l govern a tore, a velocità da a u r iga , 
mentre il suo seguito lo seguiva dietro, su di un'altra. 

La va lle del Velin o s i es ten de olt re il pa es in o d i Pa tern o, 
r iten u to l'a n t ica Cutilia, e il ter ren o p ia t to e in colto p res s o il 
fiu m e è p ien o d i s orgen t i d i a cqu a m in era le, ch e form a n o 
la gh et t i. Alcu n i h a n n o a cqu e ca lde, a lt r i le h a n n o fredde, 
a lt r i s olforos e, a lt r i fer ru gin os e ecc.; n on pos s o d ire ch e io 
a bb ia in qu a lch e m odo des idera to d i ber le, qu a n do ci s on o 
stati presentati numerosi bicchieri pieni di quelle acque, che 
differivano solo perché variamente sgradevoli al gusto. 

Quando è terminato questo improvviso rinfresco, ci siamo 
con geda t i da l n os t ro os p ite, ch e è torn a to a d An trodoco, 
mentre noi cavalcavamo lentamente verso Civita Ducale. 

Ques ta cit tà fu for t ifica ta , s e n on fon da ta , da Ca r lo II 
d 'An giò vers o il 1309 (Pa cich elli, vol. Ill, p . 52 , e Gu a t ta n i, 
II, 275); pa re ch e s ors e da lle rovin e d i vicin e cit tà s a b in e, 
Lista, Cutilia ecc. 

As s ed i e ter rem ot i h a n n o d is t ru t to qu es ta p ia zza for te del 
regn o d i Na poli; oggi n ien te è p iù m a lin con ico dello s ta to d i 
questo Capo d i Dis tretto s ia per le s u e m u ra ch e per le s u e 
abitazioni. 
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Tu tta via , l'in gres s o a lla cit tà è da vvero p it tores co; 

u n 'a lt is s im a tor re è a gu a rd ia della por ta ; olt re le 
fortificazion i in rovin a s i vedon o le a cqu e a zzu rre del Velin o 
ch e s cor re s in u os a m en te fin o a lle m on ta gn e ch e term in a n o 
n ella va lle d i Tern i. La p ia zza d i Civita Du ca le è m olto 
interessante, i suoi edifici irregolari e alcune finestre gotiche 
s on o degn e d i n ota . Un s u o la to è in pa r te form a to da u n 
es tes o pa la zzo, ch e u n a volta era u n con ven to, m a ora 
Sot t in ten den za ovvero res iden za u fficia le del govern a tore; è 
l'u n ico ed ificio a ppa ren tem en te in bu on e con d izion i e n el 
s u o in tern o a s s a i gra zios o. Abb ia m o p res en ta to le n ostre 
let tere e s ia m o s ta t i gen t ilm en te r icevu t i da don Fra n ces co 
Con s ole, Sot t in ten den te, in u n in term in a b ile s u s s egu irs i d i 
va s te s a le, in cu i s i t rova va n o in gra n de n u m ero s tem m i, 
busti e ritratti di re. Il pranzo che ne è seguito, anche se ben 
riuscito, è s ta to p iu t tos to n oios o perch é il n os t ro os p ite s i è 
p rofu s o in ela bora t i com plim en t i ch e n oi in gles i, per i n os t r i 
gu s t i, n on a pprezzia m o; tu t ta via s ia m o r im a s t i 
in du bb ia m en te s odd is fa t t i perch é egli h a fa t to cer ta m en te 
del s u o m eglio per in t ra t ten erci s econ do le u s a n ze del s u o 
paese: infatti, cosa potevamo aspettarci di più? 

Vers o s era s ia m o pa r t it i da Civita Du ca le; t ra qu es ta e 
Riet i, in u n a d is ta n za d i circa s ei m iglia , a bb ia m o 
a t t ra vers a to il con fin e del regn o d i Na poli e d i n u ovo s ia m o 
r ien t ra t i n el ter r itor io pon t ificio. Abb ia m o fa t to ciò con 
r in cres cim en to perch é a Riet i doveva m o s epa ra rci: K. per 
torn a re a Fra s ca t i, io per il d ifficile la voro d i d is egn a re tu t to 
il ter r itor io ch e a veva m o recen tem en te vis ita to; poich é i 
dieci giorni di escursione sono stati sotto ogni punto di vista 
p ia cevoli e ben r iu s cit i, n on poteva m o n on ra t t r is ta rci ora 
che si stavano per concludere. 

Era già n ot te qu a n do s ia m o giu n t i a Riet i, dopo u n a bella 
ca va lca ta n ella va lle bos cos a del Velin o; e a bb ia m o t rova to 
alloggio in una locanda, «La Posta».   

7 -10 agosto 1843  

Tuttavia, non ci siamo separati così presto come avevamo 
im m a gin a to. Sta va m o gira n do, in ora in olt ra ta del giorn o 
p iù d i qu a n to fos s e p ru den te, n ella villa del Ma rch es e 
Poten zia n i, per il qu a le il p r in cipe Ca m in o ci a veva 
cor tes em en te da to let tere, e il qu a le h a gra n d i p ropr ietà n ei 
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din torn i d i Riet i, qu a n do K. h a a vu to u n colpo d i s ole, del 
cu i effet to h a s offer to m olto per d ivers o tem po. 
For tu n a ta m en te n ella loca n da d i Riet i 
c'era n o d is crete com odità ; va r ie fa m iglie della cit tà , a lle 
quali eravamo stati presentati, sono state molto premurose. 

Fra d i es s e m er ita u n a pa r t icola re m en zion e per la s u a 
cor tes ia qu ella del ca va lier D. An gelo Ricci, u n tem po 
p recet tore dei figli d i Gioa cch in o Mu ra t e ben con os ciu to in 
Ita lia com e poeta e u om o d i let tere, ch e ora r is iede qu a s i 
s em pre a Riet i, ove pos s iede u n o dei p iù bei pa la zzi; qu i h a 
opere d i Ca n ova e u n a s s a i p regevole ra ccolta d i qu a dr i. 

La n os t ra gra t itu d in e è dovu ta a n ch e a lle fa m iglie 
Poten zia n i, Vecch ia relli e Bla s et t i e a l s ign or Filippo 
Carrocci, che ci hanno offerto assistenza e attenzione. 

Riet i, l'a n t ica Reate (Cra m er , Anc. It., I, 314), u n a cit tà 
s a b in a d i gra n de a n t ich ità e ora s ede del govern o d i u n a 
delle Delegazioni in cu i s i d ividon o gli S ta t i Pon t ifici, si trova 
s u l Velin o, a ll'es t rem ità d i u n a va s ta e fer t ile p ia n u ra , la cu i 
bellezza pu ò es s ere poco a pprezza ta s olo da u n vis ita tore 
fret tolos o. Da lle va r ie ville o da i vign et i s itu a t i s u i fia n ch i 
delle collin e bos cos e ch e circon da n o da ogn i la to la p ianura, 
s i pos s on o a vere m a gn ifich e vedu te della cit tà ; qu ella d i 
Villa Pom a n e è fors e la p iù bella , a n ch e s e Villa Poten zia n i 
dà u n a p ros pet t iva a n cor p iù es tes a (Un a vecch ia cron a ca 
es is ten te in Va t ica n o, e cita ta da Gu a t ta n i, V, II, 276 , 
m en zion a u n a s s ed io d i Riet i da pa r te d i Feder ico II n el 
1241 ; ivi Ca r lo d 'An giò fu coron a to n el 1288 . A ca u s a d i 
im provvis e p iogge, il Velin o e il Tu ra n o h a n n o s pes s o delle 
p ien e con in on da zion i ch e ca u s a n o gra vi da n n i a Riet i e a l 
ter r itor io circos ta n te). Credo ch e ben ra re volte h o os s erva to 
u n pa n ora m a p iù bello d i qu ello ch e offron o le tor r i d i Riet i 
e il suo tranquillo contorno di vigneti, come nella mia ultima 
s era d i perm a n en za . La Ma rch es a Vecch ia relli h a offer to u n 
p iccolo t ra t ten im en to n ella ter ra zza del Cipresso olt re il 
Casino; s ia m o s ta t i s edu t i a cen a a lla lu ce ch ia ra della lu n a 
p ien a , ch e pa reva s os pes a t ra i t ron ch i d i vecch i a lber i; la 
cit tà a i n os t r i p ied i e la m a es tos a m on ta gn a d i Leon es s a 
offr iva n o u n o s fon do cos s tu pen do ch e d ifficilm en te con 
l'immagina zion e s i potrebbe d ip in gere u n a s cen a p iù 
perfetta di villeggiatura italiana. 

Fin a lm en te K. s i è r is ta b ilito a bba s ta n za per 
in t ra p ren dere il via ggio d i u n a n ot te a t t ra vers o le m on ta gn e 
fin o a Tivoli e da qu i fin o a Fra s ca t i, dove l'a s pet ta va n o 
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a lcu n i s u oi fa m ilia r i; d i con s egu en za , dopo a ver p res o a 
servizio un uomo per cavalcare il vecchio Gridiron (dal quale 
m i è d is p ia ciu to s epa ra rm i) fin o a Rom a , egli m i h a la s cia to 
la sera del 10. Intanto, dopo avere ritrovato il mio bagaglio e 
i m a ter ia li da d is egn o, r im a s t i a Riet i, m i s on o p repa ra to a 
partire di nuovo al mattino seguente. 

Cos ì è term in a ta la n os t ra p r im a es cu rs ion e n egli 
Abruzzi.                                    
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VIAGGIO ILLUSTRATO IN ITALIA, N. 2 

NEL REGNO DI NAPOLI 1843 

11 agosto 1843  

Non a vevo u n com pa gn o a s s iem e a l qu a le fa re il gira - 
m on do e du n qu e n on ero a t t ra t to da ll'idea d i com piere u n a 
s econ da s er ie d i es p lora zion i. In ver ità , è m eglio es s ere s olo 
ch e in com pa gn ia d i u n b ron tolon e o con u n o ch e fa ccia 
ca villi per in ezie o s i a bba t ta per p iccole d ifficoltà o, cos a 
peggiore d i tu t te, ch e s i com por t i con in d ifferen za vers o 
ogn i cos a ; m a , poich é il m io u lt im o com pa gn o n on a veva 
n es s u n a d i qu es te ca t t ive d is pos izion i ed era p iu t tos to 
bu on o e im per tu rba b ile, e p ien a m en te ca pa ce d i gioire d i 
tutte le cos e va r ie ch e s 'in con tra n o a n da n do in giro, 
comunque si presentino, mi sono sentito triste, lo confesso, 
al momento della partenza. 

Tuttavia, non c'era rim ed io ed era n eces s a r io a n da re a lla 
r icerca d i s ogget t i per d is egn a re. Il s ign or Filippo Ca rrocci, 
u om o d i bu on cu ore, m olto p res to m i h a con dot to a Civita 
Du ca le: e la p ia cevole va lle del Velin o e le s u e bos cos e 
collin e m i s on o a ppa rs e r iden t i; n on cos ì il m ela n con ico ex-
con ven to in cu i a veva m o p ra n za to la s et t im a n a p receden te: 
i s u oi ch ios t r i e cor r idoi, con s tem m i rea li in ogn i a n golo 
pos s ib ile, s em bra va n o p iù ch e m a i m or ta lm en te n oios i. 
Civita Du ca le è cer ta m en te s in on im o d i n oia . Fin o a ll'ora d i 
pranzo, mi sono divertito a disegnare la piazza prima che la 
n ot te la ca m bia s s e d 'a s pet to; poi h o es p lora to il pos to, m a 
h o t rova to poco da d is egn a re s ia p res s o il fioren te con ven to 
nella collina sopra la città sia attorno alle vecchie mura, tra 
rocce s cos ces e ben r ives t ite d i r igoglios i fich i s elva t ici. La 
con n a tu ra ta gen t ilezza degli Abru zzes i h a da to occa s ion e a 
du e ep is od i d iver ten t i: u n con ta d in o è r im a s to per u n 
qu a r to d 'ora s u d i u n a ru pe per con trolla re ch e n on 
s ba glia s s i la s t ra da fin o a l fiu m e; h a con t in u a to a da rm i 
u n a voce ed a fa r s egn i per in d ica rm i s corcia toie con 
gra n de p rem u ra ; vicin o a l fiu m e, ra llegra to da la va n da ie 
da i ves t it i va r iop in t i, u n porca ro da i m odi ga rba t i h a 
pu n ito ru dem en te u n o dei m a ia li s porco d i fa n go ch e s i era 
troppo avvicinato. 
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«Volete bu t ta rvi in fa ccia a l Sign ore?», h a gr ida to ed h a 

dato efficacia al suo rimprovero colpendolo violentemente. 
Il peggiore in con ven ien te a cu i va in con tro ch i s i ferm a 

in qu es t i pos t i, tu t ta via des idera b ili s ot to a lt r i pu n t i d i 
vis ta , è l'in cer tezza dell'ora in cu i s i m a n gia . Era n o già le 
du e p r im a ch e il p ra n zo fos s e a n n u n zia to: è lu n go 
atten dere da lle qu a t t ro del m a t t in o, dopo a ver bevu to u n a 
s em plice ta zzin a d i ca ffè. Nel fra t tem po, u n dom es t ico del 
vice-govern a tore s i è m os tra to m olto des ideros o d i fa rm i 
ba rba e ca pelli; a s s icu ra va s olen n em en te ch e l'a vrebbe 
fa t to a regola d 'a r te e cos ì ben e ch e m i s a rei pen t ito s e 
a ves s i s ciu pa to ta le offer ta . «E poi in ques ti Abruz z i, non ci 
sarà una meglior' occasione». 

Don Fra n ces co Con s ole, il Sot t in ten den te, è u n s im pa t ico 
e a m a b ile gen t ilu om o a s u o m odo, m a il n os t ro p ra n zo tête-
à-tête n on è s ta to b r illa n te perch é n on a veva m o a lcu n 
a rgom en to d i in teres s e com u n e per la con vers a zion e; u n 
pa s to a ba s e d i u ova n on poteva a ggiu n gere viva cità a i 
d is cors i, ch e poi ver teva n o p r in cipa lm en te s u l tu n n el del 
Ta m igi; u n ta le a rgom en to poteva es s ere d i gra n de 
interes s e per u n o s t ra n iero m a n on per m e ch e n on l'a vevo 
m a i vis to e ch e, s e r ich ies to, n on s a rei s ta to ca pa ce 
n em m en o d i des cr ivere. Di n u ovo m i s on o m es s o a fa re 
d is egn i fin o a s era e poi h o a t tes o don Fra n ces co, ch e era 
a n da to a d An trodoco, fin o a qu a n do m i s on o s ta n ca to d i 
pa s s eggia re per qu ei s ilen zios i cor r idoi, la cu i t ra n qu illità 
era in ter rot ta s olo da i ca u t i pa s s i d i ga t t i ch e s i 
n a s con deva n o. Ho pen s a to poi ch e du e m es i n egli Abru zzi 
in qu es to m odo s a rebbero s ta t i p iù ch e s u fficien t i. Al s u o 
a r r ivo, il m io os p ite h a r ifer ito ch e il p r in cipe Gia rd in elli 
sarebbe venuto qui il 13, di passaggio (verso Roma) per una 
grandissima festa, ch e h a lu ogo a Ta glia cozzo u n a volta in 
ogni secolo. E di nuovo uova per cena!       




